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Liebe Leserin,
lieber Leser!

Ostern ist das Fest der Hoffnung - ein
Aufbruch ins Neue, verbunden mit der
Zuversicht, dass selbst hinter
verschlossenen Tiren wieder Licht
und Leben einkehren. In diesem Geist
steht auch unsere diesjéhrige Caritas-
Kampagne unter dem Motto: ,,Da kann
jajeder kommen! Caritas 6ffnet Tlren.*
Wir greifen dieses Bild ganz bewusst
auf — als Zeichen fiir Offenheit, Gast-
freundschaft und Solidaritét.

Viele Beitrdge in dieser Ausgabe
zeigen ganz konkret, wie wir diese
Haltung im Verband leben: Die rote Tur
beim Besuch von NRW-Minister Karl-
Josef Laumann war ein symbolkréfti-
ger Auftakt. Unsere Integrationsagen-
tur und der Teilhabeladen ,Jeder-
mann“ 6ffnen buchstablich Tiren fur
Menschen, die in unserer Gesellschaft
oft auBen vor bleiben. Auch unser
Rickblick auf den Kreuzweg der
Solidaritat und den Caritas-Pilgerweg
macht deutlich, wie sehr uns das
Miteinander bewegt - im Glauben, im
sozialen Engagement und im Alltag.

Daneben finden Sie in dieser Ausgabe
wie gewohnt viele weitere Themen:

Wir berichten Uber unser geplantes
Ferienprogramm flur Kinder, das
Sommer-lager in Bergstein, unsere
Reisen fiir Senioren, liber Karnevals
und unsere erstmalige Teilnahme mit
einer groBen FuBgruppe am Rosen-
montag in Kreuzau und das Dankes-
konzert fir haupt- und ehrenamtlich
Engagierte. AuBerdem stellen wir
neue Projekte und Medien vor - von
der zweiten Auflage der Vorsorge-
mappe Uber einen Erklarfilm zum
Hausnotruf bis hin zu unserem neuen
Instagram-Kanal ,,Pflegekarriere*.

Mit all dem mdchten wir zeigen: Die
Caritas vor Ort ist lebendig, zuge-
wandt und offen - fiir Menschen, fir
neue ldeen, flir die Herausfor-
derungen unserer Zeit.

Wir danken allen, die sich bei uns
engagieren, und wiinschen lhnen eine
anregende Lektlire sowie gesegnete
und hoffnungsvolle Ostertage.

lhre

Dirk Hucko / Marcus Mauel
Sprecher des Vorstandes/Vorstand
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Geistliches Vorwort

Liebe Leserin,
lieber Leser dieser Ausgabe!

Nun, zu Beginn des Friihlings, erwacht
die Natur erneut. Wer freut sich nicht
dartber, dass die Baume wieder aus-
schlagen, die Vogel wieder zwitschern
... und das Leben in tausend Varianten
neu beginnt?! Wir spiiren, wie schén
und wohltuend das neue Leben in der
Natur ist — gerade nach langen, nassen
und kalten Wintermonaten.

Neues Leben verheiBt uns auch das
Osterfest. Auch auf dieser anderen
Ebene sind wir eingeladen, uns zu
freuen: und zwar Uber die frohe Bot-
schaft Jesu, dass er uns Aufersteh-
ung und neues Leben inihm zusagt!
Dass Jesus Christus von den Toten
auferstanden ist und dass er uns
gleichermaBen neues Leben (ber all
unsere Beschwernisse, Fragen, Zwei-
fel, Leiden und Tode hinaus schenkt —
das ist ein unfassbares, menschen-
freundliches und liebevolles Geheim-
nis Gottes, das uns — wenn wir ihm
vertrauen —in unserem Leben tragt und
befliigelt.

Fir den einen oder anderen ist das
Wort ,,Ostern“ ein allzu theoretischer
theologischer Begriff, der mehr Fragen
aufzuwerfen statt zu beantworten
scheint. Aber: ,,Ostern“ soll nicht nebu-
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Vorworte

16s im Raum stehen bleiben, sondern
sich konkret in unserem alltéglichen
Leben umsetzen.,Die Auferstehung
Jesu“ - so Bischof Manfred Scheuer —
»ereignet sich mitten im Alltag, wenn
anonyme Formen des Todes uber-
wunden werden. Wenn nach Konflik-
ten und Streit Anzeichen von Verstéan-
digung und Verséhnung auftauchen.
Wenn in einer Atmosphare des Neides
und der Verachtung Wohlwollen
splirbar wird. Wenn der Glaube nach
einer Phase der Orientierungslosig-
keit neu in den Herzen der Menschen
Wurzeln schlagt. Wenn Menschen frei
werden von Konsum- und Erfolgs-
zwangen.

Auferstehung geschieht, wenn sich
Menschen beim Namen angespro-
chen und angenommen wissen.
Erfahrungen der kleinen Auferstehung
und der kleinen Freude im Alltag
erschlieBen uns die Auferstehung
Jesu.“So wiinsche ich lhnen, liebe
Leserinnen und Leser, dass Sie das
kommende Osterfest als eine Quelle
neuer spiritueller Lebenskraft erfah-
ren mégen.

Raymund Schreinemacher
Diakon



Caritas offnet Tilren

— far alle.

Die neue Jahreskampagne
2025: ,,Da kann ja jeder
kommen.“

Mit dem provokanten, aber bewusst
doppeldeutig gewahlten Motto ,Da
kann ja jeder kommen“ startet die
Caritas in das Jahr 2025. Was im Alltag
oft abwertend klingt, nimmt die Caritas
beim Wort - und dreht es ins Positive:
Ja, genau das ist unser Auftrag. Jede
und jeder darf kommen. Unsere Tiren
stehen offen — fiir alle Menschen, die
Unterstiitzung, Begleitung oder ein-
fach einen sicheren Ort suchen.

Unter dem Unterslogan ,,Caritas 6ffnet
Taren“ macht die Jahreskampagne
deutlich, worum es im Kern geht: um
Offenheit, Menschlichkeit und das
Eintreten fiir eine solidarische Gesell-
schaft. Die Caritas hilft Menschen in
ganz unterschiedlichen Lebenslagen -
etwa bei Pflegebediirftigkeit, Sucht-
erkrankung, Armut, Einsamkeit, Flu-
chterfahrung oder Krisen im Ubergang
von Schule zum Beruf. Unsere Arbeit
richtet sich an alle - unabhéangig von
Herkunft, Religion oder Lebens-
situation.

Gerade in Zeiten gesellschaftlicher
Spannungen, wachsender sozialer
Ungleichheit und knapper werdender
offentlicher Mittel braucht es klare
Zeichen. Die rote Tiir, die im
Mittelpunkt der Kampagne steht, ist
genau das: ein Symbol fiir Offenheit,

kommen

B, T

fir Zugang zu Hilfe — aber auch fir
Haltung. Wer durch diese Tir kommt,
wird nicht ausgeschlossen oder
beurteilt. Er oder sie wird gesehen
und unterstutzt.

Die Caritas macht mit dieser Kam-
pagne aber nicht nur auf ihre tagliche
Arbeit aufmerksam. Sie stellt auch
Forderungen an die Politik — beson-
ders mit Blick auf die neue Legislatur-
periode nach der Bundestagswahl
2025. Wer Tiren offenhalten will,
braucht verlassliche Rahmen-be-
dingungen: ausreichend Personal,
Finanzierungssicherheit und eine
starke Partnerschaft zwischen freier
Wohlfahrtspflege und o6ffentlicher
Hand. Denn wenn sich die Tiren
sozialer Einrichtungen schlieBen, hat
dasreale Folgen fiir Menschen in Not.

Die Kampagne ,Da kann ja jeder
kommen* ist deshalb auch ein Appell
an unsere Gesellschaft: sich nicht
abzugrenzen, sondern zu verbinden.
Briicken zu bauen statt Mauern. Die
Caritas will dazu beitragen - Tag fiir
Tag, mit haupt- und ehrenamtlichem
Engagement vor Ort, in Stadten,
Doérfern und Gemeinden.

Oder wie es im Kampagnenflyer heiBt:
»Alles, was ihr wollt, dass euch die
Menschen tun, das tut auch ihnen!*
Mt7,12)
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»,Da kann ja jeder kommen* -

Jahreskampagne startet mit roter Tur

Minister Laumann und MdB Rachel zu Besuch im
Alten- und Pflegezentrum ,,Heilige Familie*

schlossen wird und in der Hilfe
jederzeit zuganglich ist. Im Foyer der

|| Einrichtung entstand ein gemein-

sames Foto mit der Tiir — ein starkes

f Zeichen dafir, dass die Caritas ihre

Foto (v.r.) : Im Rahmen des Besuchs nutzte der
Caritasverband die Gelegenheit, die Kampagne
2025 vorzustellen. Thomas Rachel (MdB), Minister
Karl-Josef Laumann, Caritas-Vorstande Dirk
Hucko und Marcus Mauel, Biirgermeister Jirgen
Frantzen und Robert Holzportz, Ortsvorsteher.

Mit einem symboltrachtigen Motiv
begann der Caritasverband Diren-
Jilich das neue Kampagnenjahr 2025:
Beim Besuch von NRW-Gesund-
heitsminister Karl-Josef Laumann im
Alten- und Pflegezentrum ,Heilige
Familie“ in Titz-Hasselsweiler wurde
erstmals die rote Tiir prasentiert - das
zentrale Zeichen unserer Jahres-
kampagne ,,Da kann ja jeder kommen.
Caritas 6ffnet Tliren*.

Die groBe rote Tir steht fiir Offenheit,
Teilhabe und bedingungslose Hilfe -
unabhéngig von Herkunft, Religion
oder Lebenslage. Sie macht deutlich,
woflir die Caritas steht: Fir eine
Gesellschaft, in der niemand ausge-
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4 Tiren fir alle offen hélt, die Unterstuit-
1§ zung brauchen.

,Die offene Tir steht flir unsere
Einladung an alle, die Hilfe brauchen -

- ohne Bedingungen und ohne Vorur-

teile, ebenso wie an alle, die gemein-

. sam mit uns daran mitwirken wollen,

dass dies mdglich ist und bleibt. Wir

~ modchten gemeinsam mit unseren
| engagierten Haupt- und Ehren-

amtlichen sowie mit der Politik dafiir
sorgen, dass die Turen fir die Men-
schen gedéffnet bleiben. Die Kam-
pagne lenkt den Blick auf die Bedeu-
tung einer sorgenden Gesellschaft
und unterstreicht die Rolle der Caritas
als Turoffnerin fir Menschen in Not“,
erklarte Vorstandssprecher Dirk
Hucko im Rahmen des Besuchs.

In einer Zeit, in der gesellschaftliche
Spaltungen wachsen und soziale
Dienste zunehmend unter Druck
geraten - ist die Botschaft der Kam-
pagne aktueller denn je. Die Caritas
will mit dieser Aktion nicht nur auf ihre
tagliche Arbeit aufmerksam machen,
sondern auch politische Rahmenbe-
dingungen einfordern, die Solidaritét,
Pflege und Teilhabe erméglichen.

Die rote Tur wird im Laufe des Jahres
an verschiedenen Orten im Kreis
Diiren zu sehen sein — immer mit der
Einladung: Ja, jede und jeder kann
kommen. Auch Du!



Tiren bauen, wo Mauern sind - Caritas

offnet Turen

Unser Beispiel: Integrationsagentur Julich

Fotos: Mitarbeiterin Alessandra Pollnau-Penner
und ein Sprachtandem,

Ob Sprachtandems, Reittherapie,
Computerkurse oder einfach ein offe-
nes Ohr - bei der Caritas in Jilich
setzen wir uns mit der Integrations-
agentur dafir ein, Menschen mit Zu-
wanderungsgeschichte den Einstiegin
unsere Gesellschaft zu erleichtern.
Unsere Kollegin Alessandra von der
Integrationsagentur Jilich spielt dabei
eine zentrale Rolle. Mit viel Herz und
Engagement férdert sie interkulturelle
Projekte und setzt sich dafir ein, dass
jeder Mensch die Chance bekommt,
Teil unserer Gesellschaft zu werden.

Ein schénes Beispiel fur diese Arbeit
ist das Sprachtandem-Projekt, bei
dem sich Wolfgang (60) und Hiro (22)
kennenlernten. Wolfgang, der nach
einem Einstieg ins Ehrenamt suchte,
wurde von Alessandra mit Hiro, einem
Elektrotechnik-Studenten aus Japan,
zusammengebracht. Seitdem verbrin-
gen die beiden regelmaBig Zeit mitein-

ander, lernen voneinander und ent-
decken gemeinsam die Jilicher Um-
gebung.

»Ein Sprachtandem ist eine geniale
Erfindung®, sagt Wolfgang, und fugt
hinzu, dass er durch Hiro viel (iber die
japanische Mentalitat gelernt hat.
Auch Hiro schatzt das Projekt sehr:
»lch habe durch Wolfgang nicht nur
die deutsche Sprache besser kennen-
gelernt, sondern auch die deutsche
Kultur und Mentalitat zu schéatzen
gelernt“, erklart er. Das Sprachtandem
ist also nicht nur eine Mdéglichkeit,
Sprachkenntnisse zu verbessern,
sondern auch ein Brickenschlag
zwischen Kulturen.

,Da kann ja jeder kommen*, sagt un-
sere diesjahrige Kampagne Und ge-
nau das ist es, was Alessandras Arbeit
ausmacht: Sie sorgt dafiir, dass Tiiren
fur kulturelle Vielfalt offen stehen. lhr
Engagement hilft dabei, Menschen
miteinander zu verbinden, Mauern zu
liberwinden und Platz fiir den Aus-
tausch von Ideen und Erfahrungen zu
schaffen.
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Da kann ja jeder kommen!*“ — Wie die
Caritas Turen 6ffnet und Teilhabe

maoglich macht

Unser Beispiel: Teilhabeladen Jedermann

“Foto: Mitarbei_t_e

Mit der Jahreskampagne ,,Da kann ja
jeder kommen!“ setzt die Caritas ein
Zeichen fur Offenheit, Inklusion und
Chancengleichheit. Doch was steckt
eigentlich hinter diesen Worten?

Ein Beispiel ist der Second-Hand-
Laden ,Jedermann® in Kreuzau - ein
Ort, an dem nachhaltiges Einkaufen
auf gelebte Solidaritat trifft.

Auf den ersten Blick ist der ,Jeder-
mann*“ ein liebevoll gestalteter Laden
fir Second-Hand-Artikel. Hier gibt es
gut erhaltene Kleidung, Accessoires
und kleine Schatze fir den Alltag —
nachhaltig, preiswert und fir alle
zugénglich. Doch hinter den Kulissen
geht es um weit mehr als das: Der
Laden bietet Menschen mit psychi-
schen oder anderen Einschrankun-
gen eine wertvolle Méglichkeit, sich
schrittweise an den Arbeitsalltag
heranzutasten.

In kleinen Schichten von zwei bis drei
Stunden kdénnen sie sich erproben,
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neue Routinen entwickeln und Selbst-
vertrauen aufbauen - stets begleitet
von den Mitarbeitenden der Einglie-
derungshilfe. Dabei geht es nicht um
Leistung, sondern um die Chance,
wieder Teil eines sozialen Miteinan-
ders zu sein.

Der ,,Jedermann“ ist nicht nur ein Ge-
schéft, sondern ein Begegnungsort.
Hier kommen Menschen mit unter-
schiedlichen Geschichten zusammen
- sei es als Kundinnen, ehrenamtliche
Unterstitzerinnen oder Mitarbei-
tende. Die Arbeit im Laden gibt den
Teilnehmenden Struktur und Wert-
schatzung, wahrend jeder Einkauf
direkt sozialen Projekten zugute
kommt. ,Es geht darum, Barrieren
abzubauen und Teilhabe zu ermdég-
lichen®, erklart das Team der Einglie-
derungshilfe. ,Hier kann jede/r mit-
machen - genau das ist die Idee hinter
unserer Kampagne.“

Jedermann




Abschluss des Befahigungskurses zur
Hospizbegleitung in Dlren

Im September letzen Jahres fand in der
Caritas-Kapelle an der FriedrichstraBe
11 in Diren die Abschlussveranstal-
tung des Befahigungskurses zur
Hospizbegleitung 2024 statt. In einem
bewegenden Rahmen erhielten acht
engagierte Teilnehmerinnen und
Teilnehmer ihre Zertifikate und wurden
offiziell in das Team des Ambulanten
Caritas-Hospizdienstes aufgenom-
men.

Diakon Winfried Zeller begann mit
einem spirituellen Impuls, anschlie-
Bend wurde eine Friedenskerze
Uberreicht, die als Symbol fiir den ge-
meinsamen Weg und den Zusammen-
halt der Gruppe stand. Das Ritual der
Verbundenheit verdeutlichte die
Bedeutung der Gemeinschaft in der
Hospizarbeit. Im Anschluss Uberreich-
ten Jasmin SaB, Fachbereichsleitung
der Ambulanten Pflege und Betreu-
ung, und Hospizkoordinatorin Tine L.
Quast die Zertifikate. Zusatzlich
erhielten alle eine weiBe Rose von
Referentin Angela Kersten-Stroh
sowie einen Schutzengel von Referen-
tin Daniela GroB, der die Begleitung
und den Schutz symbolisieren sollte.
Die frisch zertifizierten Hospizbegleiter
und -begleiterinnen blicken auf eine
intensive und bereichernde Vorberei-
tungszeit zurick. ,Die vielen Impulse,
die wir wahrend des Kurses erhalten
haben, haben nicht nur unser Nach-
denken angeregt, sondern auch die
Gruppenprozesse und die personliche
Entwicklung geférdert”, betonte ein
Teilnehmer. Besonders hervorge-
hoben wurde, dass der Kurs nicht nur
umfassende Informationen lieferte,
sondern auch das nétige ,,Handwerks-
zeug“, um Sterbende und Trauernde

= S S eald e e
Foto: v.l.n.r.: Diakon Winfried Zeller, Referentin Daniela
GroB, Benno Schollmeyer, Angelika Bock von
Wilfingen, Ralf Schmid, Melitta Weisheit, Petra
Nesladek, Karsten Bauer, Hildegard Schnitzler,
Referentin Angela Kersten-Stroh, Hospizkoordinatorin
Tine L. Quast, Fachbereichslei-tung Jasmin SaB. Nicht
im Bild Hospizbegleiterin Ursula DUster.

zu begleiten. Zudem habe die Ausbil-
dung geholfen, das eigene Leben neu
zu betrachten. Mit ihrem Abschluss
sind die acht Teilnehmer nun bestens
vorbereitet, die Hospizarbeit zu
unterstitzen und das Team des
Ambulanten Caritas-Hospizdienstes
zu verstarken. Die ehrenamtliche
Arbeit in der Hospizbegleitung ist eine
wichtige Saule in der Betreuung von
Menschen in ihrer letzten Lebens-
phase und stellt eine wertvolle Unter-
stiitzung fur Betroffene und Angeh6-
rige dar.

Der néachste Befahigungskurs startet
nun im April 2025. Interessierte
kénnen sich unter der Telefonnummer
02421 481-84 oder per E-Mail an
hospizdienst@caritas-dn.de infor-
mieren.

Rund um Caritas | Seite 09




Bilanz der Einpackstation 2024
Caritas und IG City Diiren blicken auf die
gemeinsame Aktion in der Adventszeit zurick

o s caritas & ~
Foto (vl.): Am 28. Januar 2025 trafen sich Carsten
DiuppengieBer (2.v.r.), Ruth Tempelaars
(Fundraising Caritas), Ulf Minartz (IG City, 2.v.l.)
und Manuel Keischgens (WIN DN) zu einem
resiimierenden Gesprach bei der Caritas

Die Einpackstation des Caritas-
verbandes, in Kooperation mit der IG
City Diren, fand auch im vergangenen
Advent vom 16. bis zum 22. Dezember
in Diiren statt. Traditionell konnten
Passantinnen und Passanten in der
FuBgéngerzone der Diirener Innen-
stadt ihre Weihnachtsgeschenke
gegen eine freiwillige Spende liebe-
voll einpacken lassen und mit den
Caritas-Mitarbeitern sowie den
prominenten Einpackhelfern aus der
Politik ins Gesprach kommen. Neben
dem Erlés standen die Gesprache mit
den Passaten im Vordergrund. Der
diesjahrige Erlés der Aktion in Hohe
von 580 Euro kommt der Einzelhilfe
der Allgemeinen Sozialberatung
zugute, die Menschen in akuten No-
tlagen unbirokratisch unterstit-
zt.,,Die Einpackstation hat sich zu
einer festen Tradition entwickelt. Es
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ist ein wunderschdnes Beispiel dafir,
wie wir in der Adventszeit zusammen-
kommen, um anderen zu helfen.
Besonders freut uns, dass wir dieses
Jahr nicht nur etwas mehr Spenden
sammeln konnten, sondern auch viele
positive Rickmeldungen von den
Biirgerinnen und Biirgern erhalten
haben“, so Carsten DiippengieBer,
Fachbereichsleiter beim Caritas-
verband. Die Aktion, die bereits zum
15. Mal stattfand, wurde durch die
Unterstiutzung der Stadt Diren und
der IG City Diren mdéglich gemacht.
Sie stellten eine Hutte, Strom sowie
Geschenkpapier kostenfrei zur Verfi-
gung. In der Woche vor Weihnachten
arbeiteten die Teams in drei Schichten
taglich von 12 bis 18 Uhr. Mit dabei
zahlreiche Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter der Caritas sowie lokale
Personlichkeiten aus Politik und
Verwaltung. Unter den prominenten
Helfern waren unter anderem Dr.
Patricia Peill (MdL), Joachim Kunth
(Burgermeister von VettweiB3), Britta
Hourtz (Leiterin des Sozialamts Du-
ren), Georg Gelhausen (Blirgermeister
von Merzenich), Christian Jolas
(Caritasrat), Liesel Koschorreck
(stellv. Birgermeisterin Direns), Dr.
Ralf Nolten (MdL), Daniel Walter
(Bundestagskandidat und stellv.
Vorsitzender der SPD im Kreis Diiren)
sowie der ehemalige Blrgermeister
Direns, Paul Larue. Ein neues
Highlight war das ,,Gute-Taten-Glas®,
aus den Besucherinnen und Besucher
kleine Gesten ziehen konnten, um
anderen in der Vorweihnachtszeit eine
Freude zu bereiten.
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Giéela Gerdes

CariKids Sommercamp
Sommerabenteuer flr Kinder von 6 bis 10 Jahren.
Anmeldungen starten, Betreuer gesucht.

Das beliebte Ferienprogramm der
Caritas geht in diesem Jahr unter dem
neuen Namen ,CariKids Ferien-
camps” in die nachste Runde. Kinder
im Alter von 6 bis 10 Jahren kénnen
sich in der vierten und fiinften Som-
merferienwoche auf ein abwechs-
lungsreiches Programm voller Spa8,
Kreativitat und neuer Freundschaften
freuen.Das Feriencamp findet im
Thomas-Morus-Haus im Direner
Griingirtel statt und bietet den jungen
Teilnehmerinnen und Teilnehmern
zahlreiche spannende Aktivitéaten.
Unter dem Motto ,,Wir 6ffnen die
Tiaren fir unsere CariKids“ erwartet
die Kinder hinter jeder Tir ein neues
Abenteuer. Ob kreative Workshops,
spannende Spiele oder gemeinsames
Basteln - das Programm wurde mit
viel Liebe zum Detail zusammen-
gestellt. Hohepunkte wie ein Kino-
besuch oder der Besuch eines
Kindertheaters sorgen fir besondere

Erlebnisse und unvergessliche
Erinnerungen, die weit Uber die
Ferienzeit hinaus im Gedé&chtnis
bleiben werden.,,Gerade nach den
anstrengenden letzten Jahren ist es
uns wichtig, den Kindern unbe-
schwerte und fréhliche Tage zu er-
maéglichen®, erklart Janine Ahlert, Teil
des neuen Leitungsteams der Ferien-
maBnahmen. ,,Unser Camp bietet die
perfekte Mischung aus SpaB, Krea-
tivitdt und neuen Erfahrungen - und
das in einem sicheren und betreuten
Umfeld.“

Ein engagiertes Betreuungsteam sor-
gt wéahrend des gesamten Programms
fir eine unterstiitzende Atmosphare.
Die Teilnahme am CariKids Sommer-
camp bietet Kindern nicht nur span-
nende Erlebnisse, sondern auch die
Moéglichkeit, soziale Fahigkeiten
weiterzuentwickeln und neue Freund-
schaften zu schlieBen. Ein gesundes
Frihstick, ein warmes Mittagessen
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sowie Snacks und Getranke sind im
Preis enthalten. Besonderen Wert legt
die Caritas auf die sozialvertraglichen
Kosten, damit moéglichst viele Fami-
lien von diesem Angebot profitieren
kénnen. Dank groBzligiger Spenden
ist es gelungen, die Teilnahme-
gebuhren besonders niedrig zu hal-
ten. Die Teilnahme am Feriencamp
kostet lediglich 140 Euro pro Kind, fiir
jedes weitere Geschwisterkind sogar
nur 120 Euro. ,Uns war es ein
besonderes Anliegen, dieses Angebot
fur Familien finanziell erschwinglich
zu gestalten“, betont Carsten Dip-
pengieBer, Fachbereichsleiter der
Caritas Diren-Jilich. ,,Gerade in den

ten Schulungen zu padagogischen
Themen und steht ihnen wéhrend des
gesamten Camps tatkraftig zur Seite.“
Interessierte kénnen sich auf eine
angemessene Aufwandsentschadi-
gung freuen und erhalten die Moglich-
keit, wertvolle Erfahrungen in der
Arbeit mit Kindern zu sammeln.

Sommerferien stehen viele Eltern vor &

der Herausforderung, die Betreuung
ihrer Kinder zu organisieren. Mit
unserem Camp mochten wir den
Familien sowohl finanziell als auch
organisatorisch unter die Arme
greifen.“ Das Feriencamp findet vom
4. bis 15. August 2025, jeweils mon-
tags bis freitags von 9:00 bis 16:00 Uhr
im Thomas-Morus-Haus, Gringirtel
41a in Diren, statt. Zusatzlich ist fur
die Herbstferien ein weiteres Ferien-
camp geplant.

Betreuer gesucht - Jetzt Teil des
CariKids-Teams werden!

Fir das CariKids Sommercamp sucht
die Caritas Duren-Jilich engagierte
Betreuerinnen und Betreuer, die das
Team unterstiitzen méchten. Wer
mindestens 16 Jahre alt ist und Freu-
de daran hat, Kinder im Alter von 6 bis
10 Jahren in Kleingruppen zu betreu-
en, ist herzlich eingeladen, sich zu
melden.,Wir suchen junge Men-
schen, die SpaB daran haben, sich mit
Kindern zu beschéftigen und Verant-
wortung zu tGibernehmen®, sagt Cars-
ten DippengieBer. ,Unser Team
unterstitzt die Betreuer mit fundier-
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Wer Interesse hat oder sein Kind
anmelden moéchte, kann sich bei
Janine Ahlert (Foto oben) telefonisch
unter 02421 48163 (werktags von
08:00 bis 11:45 Uhr) oder per E-Mail
an jahlert@caritas-dn.de melden.

Das CariKids Sommercamp bietet
eine wunderbare Gelegenheit fiir
Kinder, unvergessliche Ferien zu
erleben, wahrend Eltern sicher sein
kénnen, dass ihr Nachwuchs gut
betreut und mit spannenden Aktivi-
taten versorgtist.




Spendenerlés zugunsten des
Sommerlagers in Bergstein

Der Bergsteiner Weihnachtsmarkt am
ersten Adventswochenende erwirt-
schaftete 46000 Euro, die an gemein-
niitzige Vereine und private Spenden-
empfanger ausgeschittet wurden.
Am 21. Marz 2025 fand im Forum
Beryenstein die Scheckiibergabe fiir
die Spendenempfanger statt und
auch der Caritasverband erhielt fir
die Ferienspiele in Bergstein 3000
Euro. Mit dieser Spende ist es méglich
die Teilnehmerbeitrage niedrig zu
halten und ein buntes Programm fiir
die Kinder zu finanzieren.70 Kinder
von 3 bis 12 Jahren kénnen an den
Ferienspielen in der ersten Sommer-
ferienwoche teilnehmen und 18
Betreuerinnen und Betreuer beauf-
sichtigen und begleiten die Kinder in
der Ferienwoche. Neben dem Weih-
nachtsmarkt in Bergstein spendeten
auch die "Martinis" 200 Euro fir die
Sommerferienspiele.

Foto (v. l.): Patricia Primmer (Orgateam Weihnachtsmarkt
Bergstein), Leanna Rdsseler (Leitungsteam Ferienspiele)und
Caritas-Gemeindesozialarbeiterin Gisela Gerdes

(c) Photostudio H. Heinrichs

Herzlich moéchten wir im Namen der
Kinder allen Sponsoren fiir die
Spenden danken und freuen uns
schon auf eine wundervolle Ferien-
woche!

Gisela Gerdes

Caritas-Reisen: Mit neuer Adresse,
erweitertem Team und noch freien

Platzen

Wer nicht mehr gut zu FuB ist, aber
dennoch gern reist, findet bei den
Caritas-Reisen passende Angebote -
mit barrierefreien Hotels, Begleitung
durch erfahrene Ehrenamtliche und
bei Bedarf auch pflegerischer Unter-
stiitzung. Der beliebte Reisedienst
des Caritasverbands Diiren-Jiilich hat
sich nun erweitert: mit einem neuen
Biro, einem zusatzlichen Kollegen

und besonderen Reiseangeboten, flr
die noch Platze frei sind.,Seit April
finden Sie uns nun im Haus Friedrich-
straBe 11 der Caritas-Geschaftsstelle
in Diren*, berichtet Silvia Senden, die
das Angebot weiter betreut. Verstarkt
wird das Team durch Dietmar Mainz,
der als neuer Mitarbeiter ebenfalls fiir
die Beratung und Planung zur Ver-
figung steht. Gemeinsam bieten sie
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eine unverbindliche, ausfihrliche
telefonische und auch persénliche
Beratung an. ,Wer mag, kann sich den
Katalog auch kostenfrei zusenden
lassen“, erganzt Senden.

Bei zwei unserer besonderen barri-
erefreien Angeboten gibt es noch freie
Platze:

Bad Bevensen (08.-18. Juni 2025): Die

barrierefreie Reise mit Rollstuhlbus, |

komplett barrierefreiem Hotel und
pflegerischer Begleitung richtet sich
gezielt an Menschen mit Mobilitats-
einschrankungen.

Tagesausflug Schifffahrt auf dem
Rhein (4. Juli 2025): Auch hier wird ein

Rollstuhlbus eingesetzt, das Aus- |

flugsschiff ist ebenfalls barrierefrei.
Der Tagesausflug ist ideal fiir alle, die
kiirzere Unternehmungen bevorzu-
gen und ist auch fiir Rollstuhlfahrer
geeignet.

Ausflhrliche Informationen erhalten
Interessierte telefonisch bei Silvia
Senden und Dietmar Mainz (Foto)
unter 02421 481-55 oder online unter
caritasverband-dueren.de /reisen.

Reisekatalog

Karneval hautnah erleben
GroBe Karnevalssitzung der Caritas-Tagespflege-

einrichtungen Diren

Ein Tag voller Freude, Musik und
rheinischer Lebensart: Die Caritas-
Tagespflegeeinrichtungen Diiren
feierten am Samstag, den 15. Februar
am Nachmittag eine groBe Karne-
valssitzung im Dorint Hotel Ddiren.
Rund 180 Tagesgaste und ihre Ange-
hérigen erlebten eine ausgelassene
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Veranstaltung mit traditionellem
Karnevalsflair. ,,Unser Ziel ist es,
alteren Menschen noch einmal die
Méglichkeit zu geben, eine richtige
Karnevalssitzung zu erleben - in
einem flr Senioren angepasstem
Rahmen, erklarte Angelika NieBen,
Koordinatorin der Caritas-Tagespfle-
geeinrichtungen Diren/Mitte.



Foto: Mitarbeiterinn itarbeiterd Sp! inrichtungen. Mitte: AngelikalNieBel
1 !
1 +
& 4 ’

Hochkaratiges Programm mit Prinzen-
paar und Funkenmariechen

Das bunte Buhnenprogramm startete
um 13 Uhr mit einem feierlichen
Einmarsch. Uber den Nachmittag
verteilt sorgten zahlreiche Karnevals-
gesellschaften fiir beste Unterhaltung
- ehrenamtlich und mit groBem
Engagement. Mit dabei waren, neben
den Auftritten der eigenen Mitarbeiter,
die Seempo6tt aus Winden, die Krusch-
berger Funken, die Déppesbackere
aus Langerwehe , die Frenzer Burg-
narren, die Mielwieler Strépp und als
Hoéhepunkt zum Schluss das Diirener

4 y
.. 9 /

Festkomitee mit dem Prinzenpaar aus
Diren. Die Sitzung bot somit eine
perfekte Mischung aus Musik, Tanz
und karnevalistischem Humor.

Dank an das Dorint Hotel und ehren-
amtliches Engagement

Besonders hervorgehoben wurde die
herzliche Unterstlitzung durch das
Dorint Hotel Diren. ,,Wir sind unglaub-
lich dankbar, wie freundlich wir hier
aufgenommen wurden. Ein groBes
Lob an Herrn Rosenow und seinem
Team - sie richten den Saal in unseren
Farben rot-weiB her und unterstiitzen
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uns fir einen reibungslosen Ablauf.
So eine professionelle und herzliche
Betreu-ung ist einfach traumhaft“, so
NieBen.

Ebenso lobte Angelika NieBen ihr
Team aus vier Tagespflegeeinrich-
tungen, die ihr bei der Planung und
Durchfiihrung so tatkréaftig zur Seite
standen.

Tagespflege als wertvolle Unter-
stlitzung flir Senioren

Neben dem nérrischen Treiben wurde
auch Uber die Bedeutung der Tages-
pflege gesprochen. ,,Das Beste an der
Tagespflege ist das Lacheln unserer
Gaste, wenn sie nach Hause gehen -
nach einem erfillten, schénen Tag*,
erklart NieBen. Interessierte haben
jederzeit die Mdéglichkeit einen kos-
tenlosen Probetag zu vereinbaren, um

N
7

caritas

DUREN-JULICH

Tagsiiber bei t;ns -
abends Zuhause
~‘%gsiiber in eil

- Wunschtagen
Informiere

Tagespflege
im Kreis Diren

unserer 10 Tagespflegen an
nd abends wieder Zuhause!
f sich unverbindlich.

www.caritas-tagespflegen.de
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sich einen Eindruck von der Betreu-
ung und den Angeboten zu verschaf-
fen. Es sind aktuell noch freie Platze
verflgbar, zudem werden viele Leis-
tungen von der Pflegekasse bezu-
schusst.

Uber die Caritas-Tagespflegeeinrich-
tungen

Die Caritas-Tagespflegen im Kreis
Diren bieten alteren Menschen eine
liebevolle und professionelle Betreu-
ung in familidrer Atmosphére. Durch
gezielte soziale und kulturelle Aktivi-
taten, wie die jahrliche Karnevals-
sitzung, wird Gemeinschaft erlebbar
gemacht und die Lebensqualitat der
Gaste gestarkt. Weitere Informationen
zu diesen teilstationdren Pflegeein-
richtungen erhalt man unter www.
caritas-tagespflegen.de

Tagespflegen



Dat is ne jode Lade he!

Teilnahme am Rosenmontagszug mit groBBer
FuBgruppe in Kreuzau. Vorstellung des neuen
Hauses St. Katharina am Zugweg.

Am Rosenmontag war es endlich
soweit: Rund 160 Kolleginnen und
Kollegen aus unserem Verband
nahmen am Karnevalszug in Kreuzau
teil und feierten ausgelassen unter
dem Motto ,Datis ne jode Lade he!“ In
roten und weien Kostiimen zog
unser fréhlicher Zug durch die
StraBen und verbreitete Karnevals-
freude. Es war ein Tag, an dem das
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Gemeinschaftsgefiihl und die gute
Laune im Vordergrund standen -
perfekt, um gemeinsam den Karneval
zu genieBen und den Alltag hinter sich
zulassen.

Ein besonderer H6hepunkt des Zuges
war der eigens von unserem Bauhof
gestaltete Anhanger. Dieser stellte die
Baustelle des neuen Alten- und
Pflegezentrums St. Katharina dar, das
Anfang 2026 in Kreuzau eré6ffnet
werden soll. Der Zug flihrte sogar
direkt an der Baustelle vorbei.

Ein groBes Dankeschén geht an alle
Kolleginnen und Kollegen, die mit viel
Engagement und Herzblut diesen Tag
vorbereitet und den Karnevalszug
modglich gemacht haben. Ihre Arbeit
und ihr Einsatz haben dazu beige-
tragen, dass der Tag fiir alle ein voller
Erfolg wurde. Es war ein fréhlicher,
unvergesslicher Tag, der uns als Team
noch enger zusammengebracht hat
und den wir in bester Erinnerung
behalten werden.

St. Katharina: Neuen Kolleginnen und
Kollegen gesucht!

Im Januar 2026 geht los und wir sind
schon in den Vorbereitungen fir das
neue Team fiur diese innovative Ein-
richtung mitten in Kreuzau.

Alle Infos, auch zu Stellen, gibt es auf
der Seite: caritasverband-dueren.de
/st.katharina

Jetzt informieren und bewerben!




| St Katharlna

Il

Ab Januar 2026: St. Katharina in

Kreuzau

Die Grafiken stellen computergenerierte Ansichten von St. Katharina dar.

Informieren Sie sich schon jetzt auf der Internetseite
ausfuhrlich tber unser im Bau befindliches modernes

Altenzentrum!

Im Januar 2026 eroffnet das neue
Alten- und Pflegezentrum St. Katha-
rina in Kreuzau seine Tlren far
Seniorinnen und Senioren, die ein
modernes, komfortables und famili-
ares Zuhause suchen.

Mit 80 Pflegeplatzen bieten wir eine
zeitgemaBe Betreuung in kleinen
Wohneinheiten, die ein individuelles
und selbstbestimmtes Leben ermég-
lichen. Unser Konzept vereint eine
hochwertige Ausstattung mit einer
behaglichen Atmosphéare - erganzt
durch einen wunderschénen Bauern-
garten, der zum Verweilen einladt.

Nutzen Sie bereits jetzt die Moglich-
keit, sich Uber unsere Einrichtung zu
informieren, lhr Interesse anzumelden
und exklusive Einblicke in unser
Konzept zu erhalten!

Arbeiten im neuen Alten- und Pflege-
zentrum St. Katharina - Gestalten Sie
Pflege neu!

Unser Alten- und Pflegezentrum St.
Katharina in Kreuzau wird eine
Einrichtung, die Pflege neu denkt und
lhnen die Méglichkeit gibt, von Anfang
an Teil eines innovativen Teams zu
sein. Hier erwartet Sie nicht nur ein
moderner Arbeitsplatz in den Berufen
Pflege, Betreuung,Hauswirtschaft,
sondern auch die Chance, eine neue
Einrichtung aktiv mitzugestalten. Wir
setzen auf flache Hierarchien, starke
Teamarbeit und zukunftsweisende
Pflegekonzepte, die den Berufsalltag
erleichtern und verbessern.

Alle Bewerbungsinfos auf der Inter-
netseite. Jetzt bewerben!




Vorsorgemappe fur den Kreis Duren:
Zweite Auflage veroffentlicht

Die Vorsorgemappe fir den Kreis
Diren erscheint in einer Uberarbei-
teten und aktualisierten zweiten
Auflage. Der Caritasverband fiir die
Region Diiren-Jiilich e. V. bietet damit
erneut eine umfassende Orientie-
rungshilfe zu wichtigen Vorsorge-
themen wie Vollmacht, Vorsorge-
vollmacht, Betreuungsverfiigung,
Patientenverfiigung und Bestattungs-
vorsorge.

Der 36-seitige, kostenlose Ratgeber
entstand in Zusammenarbeit mit dem
BVB-Verlag und wird nun erneut an
verschiedene Ausgabestellen im Kreis
Duren verteilt. Interessierte kénnen die
Mappe unter anderem in den Einrich-
tungen der Caritas, in zahlreichen
Rath&ausern sowie online auf caritas-
dueren.de erhalten.

Wichtige Orientierungshilfe fir
Betroffene und Angehérige

»vorsorge ist nicht nur fur das eigene
Leben von groBer Bedeutung, sondern
besonders fiir pflegebedirftige Ange-
hérige“, betont Jasmin SaB, Fachbe-
reichsleiterin ,,Ambulante Pflege und
Betreuung“ (Foto re.) der Caritas
Duren-Jilich. ,Wenn eine unerwartete
Krankheit oder Pflegebedirftigkeit
eintritt, miissen oft schnell weitrei-
chende Entscheidungen getroffen
werden. Wer friihzeitig alles geregelt
hat, erleichtert sich selbst und seiner
Familie oder Freuden diese Situation
erheblich.“
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Die Vorsorgemappe bietet eine kom-
pakte und verstandliche Ubersicht,
welche Dokumente benétigt werden
und wie sie korrekt erstellt werden
kénnen.

Besonders bei Pflege-bedirftigkeit
oder einer plétzlichen gesundheitli-
chen Verschlechterung ist eine klare
Regelung entscheidend, um die
individuellen Wiinsche und Bediirf-
nisse umzusetzen.

Auf Wunsch sendet die Caritas den
Ratgeber auch zu. Interessierte
wenden sich hierzu bitte an Sylvia
Knoll-Féhnrich, Telefon (02421) 481-
96 oder per E-Mail an sknoll-
faehnrich@caritas-dn.de.

Den Download des Ratgebers sowie
weitere Informationen finden Sie auf
der Website der Caritas Diren-Jilich:
www.caritas-dueren.de

Download PDF
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Jetzt neu: Unser Erklarfiim zum

Hausnotruf

Wie funktioniert der Hausnotruf der
Caritas? Wer hilft im Notfall? Und wie
schnell geht das eigentlich?
Antworten auf diese Fragen gibt nun
auch unser neuer animierter Erklarfilm
- anschaulich, kompakt und leicht
verstandlich.

Neuer Instagram Account (8

Pflegekarriere

Seit dem Winter kénnt ihr auf unserem
brandneuen Instagram-Account
@pflege.karriere.dueren alles rund um
die Ausbildungsmdglichkeiten in der
Pflege erfahren. Hier geben wir
spannende Einblicke in die vielfal-
tigen Karrierewege in der Pflege bei
uns im Caritasverband und bieten
wertvolle Informationen fir alle, die

Schauen Sie rein und erfahren Sie, wie
der Caritas-Haus-notruf Sicherheit in
den eigenen vier Wanden bietet - rund
um die Uhr, an sieben Tagen die
Woche. Der Film ist jetzt auf unserer
Internetseite veréffentlicht.

Einfach ansehen unter:
www.caritas-notruf.de

——

sich fiir eine Karriere in der Pflege
interessieren.

Dein Weg in die Pflege bei Caritas
Diren-Jilich

Ob du schon eine Ausbildung in der
Pflege machst oder noch unsicher
bist, wie dein beruflicher Einstieg in
den Pflegebereich aussehen kénnte —
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unser Account zeigt dir die verschie-
denen Wege und Perspektiven. Von
praktischen Tipps zur Ausbildung bis
hin zu Einblicken in den Arbeitsalltag
der Pflegefachkrafte in unseren Ein-
richtungen im Kreis Diren, hier be-
kommst du alles, was du fir deinen
Wegin die Pflege brauchst.

Spannende Einblicke aus unseren
Einrichtungen

Neben den allgemeinen Infos zur
Ausbildung und den Karrieremdglich-
keiten méchten wir dir auf unserem
Instagram-Account auch einen exklu-
siven Blick hinter die Kulissen unserer
Einrichtungen ermdglichen. Du be-
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kommst Einblicke in den Arbeitsalltag
der Pflegefachkrafte, lernst die Men-
schen kennen, die bei uns arbeiten,
und siehst, was unseren Verband
ausmacht - ein Arbeitsplatz, der nicht
nur sinnstiftend ist, sondern auch
Gemeinschaft und Unterstiitzung
bietet.

Wir freuen uns, wenn du uns auf
diesem Weg begleitest und uns folgst!
Auf @pflege.karriere.dueren be-
kommst du alles, was du lber den
Pflegeberuf bei Caritas Diiren wissen
musst. Sei dabei und finde heraus, wie
vielseitig und erfiillend eine Karriere in
der Pflege sein kann.

Arbeitsplatz



Kreuzweg der Solidaritat
Zeichen fur gesellschaftlichen Zusammenhalt

Am 3. April fand in Dliren erneut der
,Kreuzweg der Solidaritat“ statt - eine
traditionsreiche Aktion, bei der Ver-
treterinnen und Vertreter aus Kirche,
Gewerkschaften und sozialen Ein-
richtungen gemeinsam durch die
Innenstadt zogen, um soziale Themen
sichtbar zu machen und fir mehr
Gerechtigkeit und Zusammenhalt
einzutreten. Rund 50 Teilnehmende
begleiteten die Veranstaltung.

Startpunkt war die Marienkirche am
Hoeschplatz. Uber mehrere Stationen
- den Rathausvorplatz, die Marien-
sdule am Markt, die Ecke KolnstraBe/
Markt, den Ahrweilerplatz am Brun-
nen sowie die Annakirche am Anna-
platz - flihrte der Weg schlieBlich zur
Kapelle des Caritasverbandes in der
FriedrichstraBe.

An jeder Station wurde ein gesell-
schaftliches Thema in den Mittelpunkt
geruckt:

H Unter anderem machte DGB mach-
te auf das Thema ,,Altersarmut und
sichere Renten aufmerksam.

H Die KAB thematisierte die ,prekéare
Beschaftigung in der Logistikbran-
che“ und verwies auf ihre laufende
Onlinepetition (openpetition.de/
fairespaket).

m Der Katholikenrat setzte sich mit
den Herausforderungen fiir ,,Demo-
kratie und gesellschaftlichen Zu-
sammenhalt” auseinander — beson-
ders vor dem Hintergrund eines
zunehmenden gesellschaftlichen
Rechtsrucks.

Einen zentralen inhaltlichen Akzent
setzte auch Carsten DippengieBer
vom Caritasverband an der Marien-
saule mit seiner Rede zum Thema
»gelingende Integration®. Er betonte:
»Gelingende Integration ist der
Schlissel fiir eine friedliche und bunte
Gesellschaft, in der Menschen ge-
meinsam in Vielfalt leben. Zielflih-
render ware es, den Menschen, die
bereits hier leben, eine echte Perspek-
tive zu geben - statt durch Repression
und Kirzungen notwendige Unter-
stitzung zu erschweren.

Den Abschluss des Kreuzwegs bilde-
te eine Andacht mit Pfarrer Ralf Lin-
nartz in der Kapelle der Caritas. Dort
griff er das aktuelle Caritas-Jahres-
thema ,Da kann ja jeder kommen!
Caritas 6ffnet Turen.“ auf. Symbolisch
durchschritten alle Teilnehmenden
die rote Tiur der Caritas-Kampagne,
um gemeinsam ein Zeichen fir Offen-
heit und Mitmenschlichkeit zu setzen.
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Einladung zum 7. Caritas-Pilgerweg
Gemeinsam unterwegs nach Ralshoven

Auch in diesem Jahr ladt der Caritas- |

verband Diiren-Jilich wieder herzlich
zum traditionellen Pilgerweg ein. Die
siebte Auflage flihrt am Samstag, den
20. September 2025, zur Wallfahrts-
kirche ,Maria, Hilfe der Christen®“ im
Ortsteil Ralshoven - einem spirituel-
len Ort, an dem die Gottesmutter seit
1849 besonders verehrt wird.

Der Pilgerweg steht allen offen, die
sich gemeinsam mit anderen auf den
Weg machen méchten — Mitarbeiten-
den, Ehrenamtlichen und interessier-
ten Menschen aus dem Verband und
dartiber hinaus.

Startpunkt ist um 13 Uhr am Alten-
und Pflegezentrum Heilige Familie,
Von-Leerodt-StraBe 23 in Hassels-
weiler (Titz). Die Riickkehr ist gegen
18 Uhr geplant.

Begleitet wird der Weg von Diakon
Winfried Zeller und Heidi Stein, die
unterwegs geistliche Impulse geben
werden. Eine schéne Gelegenheit,
innezuhalten, sich auszutauschen
und Kraft fir den Alltag zu schépfen.
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Wer mitpilgern méchte, kann sich
direkt bei Diakon Winfried Zeller
anmelden:

wzeller@caritas-dn.de

01733594009

Alle Teilnehmenden erhalten recht-
zeitig weitere Informationen zu
Abfahrtsorten und dem genauen
Ablauf.



Dankeskonzert der Caritas
Klarinettenquartett begeistert Mitarbeitende

|

Ein musikalisches Dankeschén der
besonderen Art erlebten rund 40
haupt- und ehrenamtliche Mitarbei-
tende der Caritas am 6. April 2025 in
der Kapelle des St. Nikolaus Alten-
und Pflegezentrums. Das Klarinetten-
quartett ,KLA-VIER” war zu Gast und
lud zu einer musikalischen Reise vom
Barock bis zur Gegenwart ein.

Zu Beginn begriiBte Vorstandsspre-
cher Dirk Hucko die Gaste herzlich
und spannte in seiner Ansprache den
Bogen zur Caritas-Jahreskampagne
(Foto).

»,Da kann ja jeder kommen! Caritas
offnet Tliren®.

,Gerade in einer Zeit, in der vielerorts
Tlren zugeschlagen werden - ob an
Grenzen, in Markten oder bei sozialen
Hilfen -, ist es wichtig, dass wir als
Caritas unsere Tiren offenhalten.
Dank lhres Engagements gelingt uns
das jeden Tag aufs Neue.“

Musik als verbindende Kraft - das
wurde im Laufe des Konzerts spirbar.
Das Quartett eréffnete den Abend mit
einer eigens fir Klarinetten umge-
schriebenen Fuge in g-Moll von Jo-
hann Sebastian Bach. Es folgten
Werke verschiedenster Stilrichtungen
—von Klassik bis Moderne.

Eric Lennartz fiihrte informativ und
unterhaltsam durch das Programm
und erklarte die Besonderheiten der
verschiedenen Klarinettentypen.

Das Publikum zeigte sich begeistert
von der musikalischen Bandbreite
und Ausdruckskraft des Ensembles.
Mit einer Zugabe und lang anhalten-
dem Applaus endete das Konzert,
doch der Abend war damit noch nicht
vorbei: Bei einem Imbiss im Mehr-
zweckraum klang der Tag in geselliger
Runde aus — mit dem Wunsch nach
einer baldigen Wiederholung im
kommendendJahr. Rund um Caritas
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Menschen in der Caritas
Ein Steckbrief

Nina Baltes

31 Jahre, Personalentwicklung
Geschaftsstelle Diiren
Telefon: 02421 /481-501

Liebe Leserinnen und Leser,

seit dem 02.Januar 2025 darf ich das Team des Caritasverbands Diren-Jilich
als Personalentwicklerin verstarken. Nach meinem Bachelorabschluss der
Betriebswirtschaftslehre an der Universitat des Saarlandes war ich sieben
Jahre als Dozentin in der Erwachsenenbildung tétig. In dieser Zeit habe ich fir
verschiedene Fort- und Weiterbildungstrager Seminare und Workshops zu
Themen wie Personalbedarfsplanung, betrieblichem Gesundheitsmanage-
ment und Organisationsentwicklung durchgefiihrt. Zudem habe ich Aus-
zubildende der Altenpflege und der generalistischen Pflegeausbildung
unterrichtet.

Seit 2021 lebe ich gemeinsam mit meinem Mann und unserem Hund in
Nordrhein-Westfalen, wo ich mein Masterstudium mit dem Schwerpunkt
Personal- und Organisationsentwicklung an der RWTH Aachen abge-
schlossen habe.

Es ist mir besonders wichtig, dass meine Arbeit sowohl sinnstiftend als auch
vielseitig ist — Aspekte, die bei meiner Arbeit im Caritasverband in idealer
Weise miteinander vereint sind. Hier kann ich sowohl meine betriebs-
wirtschaftlichen Kenntnisse als auch meine Erfahrungen im Gesundheits- und
Sozialwesen einbringen.

In den ersten Monaten konnte ich bereits die kollegiale und offene Atmosphéare
im Verband erleben und mich schnell einfinden. Eine erfolgreiche
interdisziplinare Zusammenarbeit halte ich fur entscheidend, um sowohl
aktuelle als auch zukiinftige Herausforderungen zu meistern. Als Teil der
Ausbildungskoordination habe ich zudem die Méglichkeit, weiterhin
Auszubildende auf ihrem beruflichen Weg zu begleiten, was mir groe Freude
bereitet. Ich bin dankbar, so herzlich von meinen Kolleginnen und Kollegen
aufgenommen worden zu sein, und freue mich auf unsere gemeinsame
Zusammenarbeit.

[lre Nira Baltes
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DUREN-JULICH

= Pflegedienst mHauswirtschaft
u Hgy!?notruf m Essen auf Radern_

Caritas-Pflegestation

8 x in lhrer Nahe im Kreis Diren.
Einfach informieren: 02421 48196 E%?
E -:

www.caritas-pflegestation.de
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lhre Caritas
im Kreis Duren

Caritasverband

fur die Region Diiren-Jiilich e.V.
Geschéftsstelle

Bonner StraBe 32, 52351 Diren
Telefon: 02421 481-0

Telefax: 02421 481-51
E-Mail:info@caritas-dn.de

Legende:

Alten- und Pflegezentren (stationar)
Tagespflegeeinrichtungen (teilstationar)
Pflegestationen (ambulanter Pflegedienst)
div. Beratungsangebote

Kleiderkammern

Geschéftsstelle & zentrale Verwaltung

o080

Vor Ort im Nordkreis

Zentrale Dienste

FriedrichstraBe 11 in Diren,

T. 02421 481-69

Jugend- und F
T. 02421 481-29
Ambulanter Hospizdienst, FriedrichstraBe 11 in Diren,
T. 02421 481-84
Caritas 24 - Mitwohnende Haushaltshilfen, LindenstraBe 2 in Merzenich,
T. 02421 4955645

FriedrichstraBe 11 in Dren,

mit p:

FriedrichstraBe 11 in Diren, T. 02421 481-120

i FriedrichstraBe 11 in Diren, T. 02421 481-46
F I und Migrati FriedrichstraBe 11in Diren,
T. 02421 481-45 oder -47
Fachstelle Demenz, FriedrichstraBe 11 in DUren, StiftsherrenstraBe 7 in Jilich
T. 02421 9676-14 oder 02461 99793-15
Freiwilligenzentrum | youngcaritas, Caritas-Beratungszentrum,
StiftsherrenstraBe 7 in Julich, T. 02461 99793-16
Gemeindesozialarbeit, FriedrichstraBe 11 in Diren, StiftsherrenstraBe 7 in Julich,
T. 02461 99793-12 (Nord) oder 02421 481-17 (Mitte) | 02421 481-12 (Sid)
Hausnotruf, FriedrichstraBe 11 in Dlren, T. 02421 481-34
Kur FriedrichstraBe 11 in Diren, Stiftsherrenstrat
T. 02421 481-16 oder 02461 622-6400
Seniorenreisen / Caritas-Reisen, FriedrichstraBe 11 in Dtiren,
T. 02421 481-55
Sucht- und Drogenberatung Daren-Jilich (SPZ), BismarckstraBe 6 in
Diren, EllbachstraBe 16 in Jilich, T. 02421 10001 oder 02461 53537

7 in Julich

Duren und Umland

Aldenhoven

Beratungsbiiro Aldenhoven, Alte TurmstraBe 8, T. 02464 5879050

Jilich
Alten und P um St. Hildegard, MerkatorstraBe 31, T. 02461 622-0
Beratungszentrum Jilich:
StiftsherrenstraBe 7, T. 02461 99793-Durchwahl
D (-14), Freiwilli Jilich |
beit (-12), (-10), K (-14),
(SkF; -35), igrati (SKF; -35)
, MerkatorstraBe 31 T. 02461 622-5000
Pflegeiiberleitungsbiiro, Krankenhaus Jilich, KurfirstenstraBe 22gT. 0246
620290
Sucht- und Drogenberatung Duren-Jiilich (SPZ), Ellbachstrali
02461 53537
St. Georg, Artil 66, T. 02461 317
Tagespflege St. Hildegard, MerkatorstraBe 31 T. 0246

Pflegestation Linnich-Titz, Kirchplatz 16, T. 02462 9

(-16),

Jiilich:

Alten- und Pflegezentrum Hig. Familie, Von-Leerodt-StraB;
T. 02463 970-0
Beratungsbiiro Titz, LandstraBe 7a, T. 02463 993993

Aldentoven ¢’

Vor Ort im Sudkreis

Alten- und Pflegezentrum St. Nikolaus, Dr.-Overhues-Allee 42, T. 02421 699-0
Alten- und Pflegezentrum St. Teresa (mit Servicewohnen),
Dr.-Overhues-Allee 44, T. 02421 699-8133
Pflegestation Diiren, UrsulinenstraBe 2 b, T. 02421 9676-0
Pflegeiiberleitungsbiiro im St. Augustinus-Krankenhaus, RenkerstraBe 45,
T. 02421 599-191
Pflegetiberleitungsbiiro im St. Marien-Hospital, HospitalstraBe 44,
T. 02421 805-154
Sucht- und Drogenberatung Diiren-Jiilich (SPZ), BismarckstraBe 6,
T. 02421 10001
Tagespflege St. Elisabeth, Bonner StraBe 32, T. 02421 9676-30

St. Johanna, Werr 16-18, T. 02421 7023379
Tagespflege St. Nikolaus, Dr.-Overhues-Allee 42, T. 02421 699-640

Pflegestation Inden-Langerwehe, HauptstraBe 7, T. 02465 9933-10
St. Michael, N 40, Lamersdorf, T. 02465 8023180

Beratungsbiiro Langerwehe, HauptstraBe 72, T. 02423 919228

Beratungsbiiro / tro F
T. 02421 2085794 oder 9676-25 (Kontaktbiiro)

LindenstraBe 2,

Niederzier

Pflegestation Niederzier-Merzenich, MiihlenstraBe 12, T. 02428 9481-0

K facebook.com/caritas.d
Www.TaCen00K.comy/caritas.an EIE..§§

Beratungsbiiro Heimbach, HengebachstraBe 81, T. 02446 8058927

Hiirtgenwald

Beratungsbiiro Vossenack, Baptist-Paim-Platz 1, T. 02429 94060

Alten- und Pflegezentrum St. Andreas, Friedenau 22, T. 02422 9550-0
Begegnungsstitte Friedenau, Friedenau 26, T. 02422 9550-0

Kleiderkammer Jedermann (Teilhabeladen), Direner StraBe 13; T. 02422 947000-0
Pflegestation Kreuzau, Direner StraBe 13, T. 02422 947000-0

Tagespflege St. Lucas , Friedenau 24, T. 02422 9550-2100

Tagespflege St. Martin, Zum Duffesbach 3, T. 02422/60278-0

Caritas-Treff, Bewersgraben 8, T. 02427 9481-0

ion H'wald-Hei i B 18, T. 02427 9481-15
Tagespflege St. Gertrud, Commweg 1, Abenden, T. 02427 904294
Eingliederungshilfe, FrankenstraBe 39, Berg, T. 02427 90960-12

Alten- und Pflegezentrum Mariahilf, RathausstraBe 44, T. 02426 9409-0
Tagespflege St. Josef, RathausstraBe 44, T. 02426 6048-700

Pflegestation Norvenich-VettweiB, Marktplatz 6, T. 02424 904000-0

www.caritasverband-dueren.de
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