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Liebe Leserin,
lieber Leser!

Mit der aktuellen Winterausgabe 2023
unseres Verbandsmagazins ,,Rund um
Caritas“ freuen wir uns erneut, lhnen
einen Einblick in die vielfaltige Arbeit
der Caritas zu gewéahren.

Diese Ausgabe prasentiert spannende
Themen, darunter die feierliche Ein-
weihung der Pflegestationen Diren
und VettweiB sowie die Zertifizierung
mit dem ,Zukunft einkaufen“-Siegel
fir nachhaltiges Handeln. Erfahren Sie
mehr Gber die Gewinner der Gutschei-
ne unserer Sommeraktion, lassen Sie
sich von der Bildserie des Sport- und
Familienfests begeistern und beglei-
ten Sie uns auf dem 5. Caritas-Pilger-
weg.

Tauchen Sie ein in Einblicke in unsere
Veranstaltungen wie das Oktoberfest
in den Jilicher Tagespflegen, die
neuen offenen Seniorenangebote
dieser Einrichtungen, die Herbstferien-
programme ,,Fit in Deutsch“ und die
Nordstadterholung sowie das Fest der
Kulturen in Jilich. Erfahren Sie mehr
Uber unsere Fortschritte in der sozia-
len Nachhaltigkeit und unser Engage-
ment bei den internationalen Kocha-
benden.

Einige bemerkenswerte Ereignisse wie
die Verleihungen des Goldenen Ehren-

zeichens, den Abschlussempfang der
Pflegeausbildung oder der Abschied
von Barthel Korn werden ebenfalls
gewdlrdigt. Und natirlich darf der
stimmungsvolle Weihnachtsmarkt um
das Altenheim Heilige Familie in
Hasselsweiler nicht unerwahnt blei-
ben.

Md&ge diese Ausgabe als Inspirations-
quelle dienen, um aktiv an unseren
zahlreichen Angeboten teilzunehmen.
In dieser Ausgabe finden Sie nicht nur
interessante Informationen, sondern
auch zahlreiche Gelegenheiten, direkt
mit uns in Kontakt zu treten. Viele
Artikel enthalten Kontaktdaten sowie
QR-Codes, die Sie direkt zu den
entsprechenden Internetseiten oder
Dokumenten fiihren. Nutzen Sie diese
Méglichkeiten, um sich tiefer tber
unsere Angebote zu informieren und
mit uns in Austausch zu treten.

Wir wiinschen Ihnen eine besinnliche,
gesegnete Advents- und Weihnachts-
zeit, erflllt von Frieden und Freude!

Herzlichst,
lhre

Dirk Hucko / Marcus Mauel
Sprecher des Vorstandes /Vorstand
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Geistliches Vorwort
Pfarrer Kurt Wecker
Heimbach

Liebe Leserin, lieber Leser dieser
Ausgabe,

kaum ein Fest verbindet uns so mit der
eigenen Kindheit und der (verloren
gegangenen) Heimat wie Weihnach-
ten. Seit mehr als 35 Jahren bin ich nun
Priester und es bewegt mich eine
Frage: Wie kénnen wir einander
Weihnachten nahe-bringen, damit es
mehr ist als ein alle Jahre wiederkeh-
rendes sentimentales Marchen aus
Tausendundeiner Nacht, mehr als
schmerzliche Erinnerung an unwieder-
holbare Kindheitstage oder die mo-
menthafte Gedankenflucht in eine ver-
lorene Heimat?

Im Marz 2023 habe ich vier Tage in
Bethlehem im heutigen Westjordan-
land in einem palé&stinensischen Hotel
Uibernachtet, Monate vor der groBen
Zuspitzung im Nahen Osten.
Bethlehem ist eigentlich keine sehr
schone Stadt. Der Ort, tiber dem Gott
den Stern aufgehen lieB, hatte keinen
Baedeker-Stern verdient. Muss man in
Bethlehem gewesen sein, um Weih-
nachten besser zu verstehen? Ich weiB3
nichtrecht.

Weihnachten ist schéon schwer, und
ich winsche es uns, dass uns die
»Liveschaltung” nach Bethlehem ge-
lingt und uns aufgeht: Ich bin gemeint,
auch ich werde in Bethlehem neu
geboren! Und Er findet Krippe und Stall
in mir. Ja, wir werden alle buchstablich

Seite 04 | Rund um Caritas

hineingewickelt in das ganz und gar
nicht goldene, sondern erdfarben
glanzende Geschenkpapier des
Weihnachtsevangelium - wie in die
Windeln Jesu, die im Sommer 2023 in
Aachen bei der Heiligtumsfahrt
verehrt wurden; und wir alle diirfen
Mitspieler sein bei diesem Heiligen
Spiel der Weihnacht; denn allen wird
Er geboren. Viele kennen es aus eige-
nem Erleben: Den Kinderkrippen-
spielen gelingt das, was den meisten
Predigten nicht gelingt: Der Funke
springt Uber. Die abstrakten Worte
»Menschwerdung“ oder ,Inkarnation”
und ,Caritas“ werden greifbar und
anschaulich im Spiel der Kinder. Dann
kann es geschehen: Das Licht der
Weihnachten springt Uber. Ja, wir
wollen seine Krippe zum Anfassen
haben. Das Wunder géttlicher Selbst-
herablassung soll uns nicht nur in
schénen Worten gepredigt werden;
wir wollen das Wunder ,schmecken’,
es soll uns ergreifen, nicht nur fir
einige rihrselige Stunden.

Weihnachten haélt sich als Fest robust,
trotz der Erschiitterung der Kirche in
ihrer groBen Krise. Wir meinen,
Krippen und Krippenspiele — das ist
doch selbstverstandlich. Nein, 1200
Jahre lang war der Kirche diese Weih-
nachtsfrommigkeit fremd und unbe-
kannt. Einer musste sie ,erfinden’,
,verheutigen' und damit eine beinahe
vergessene Wahrheit des Glaubens
neuin Erinnerung bringen.
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Verschenken Sie nicht nur etwas Schones,
verpacken Sie es mit einer guten Tat.
(Einpackspende wird verwendet fiir die Caritas-Einzelhilfe)
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17. bis 22. Dezember in Diiren | 14-18 Uhr | KbInstr.

Einer verlebendigte das lukanische
Evangelium und half uns, mit allen
Sinnen zu begreifen, dass Christus
wahrhaft Fleisch und Blut angenom-
men hat, in einer kalten Nacht, arm-
selig, fremd, unangenehm und unge-
mitlich, drauBen vor der Tir. Dieses
DrauBen ist der heilige Ort! Dieser
begnadete Erfinder und Retter war ein
Bettelmdnch, ein Liebhaber der Rand-
existenzen und des armen Jesus:
Franziskus von Assisi. 3 Jahre vor
seinem Tod schuf er das Spiel der
Geburt Jesu. Er hat vor 800 Jahren den
Anfang gemacht und das Christkind
gewissermaBen zum Leben erweckt
und wurde Wegbereiter einer Weih-
nachtsfrommigkeit, die aus unseren
Kinderkrippenfeiern und Krippenbau-
kunst nicht mehr wegzudenken ist. Der
tiefen Sehnsucht nach der Nahe des
armen schutzlosen Jesus gab er eine
Szene, die sich tief einpragte in das
abendlandische Gedachtnis.

Zu schnell wird nach Weihnachten
dieser Jesus vergessen. Und auch die
Kirche muss achtgeben, dass sie bei
aller Sorge um ihren Selbsterhalt, in
ihren hektischen Reformbemiihungen
und synodalen, selbstbezogenen
Gespréachen diesen heien Kern nicht
vergisst, ohne den sie Uberflissig
ware.

Im Mund des Franziskus wird der arme

Jesus lebendig unter den Worten des
Evangeliums. Dessen gliihende Liebe
zum Namen Jesus ist uns vielleicht
fremd. Und doch winsche ich uns,
dass wir hineinwachsen in die
Weihnachtsgeschichte, dass wir
Jesus eine Bleibe geben und fir ihn
heute zur Krippe werden. Es ware
mein Wunsch, dass wir einander dazu
bewegen, Christus in die Arme zu
nehmen, ihn zu umarmen, mich in Ilhn
und ,,in seine Lieb'“ (Gotteslob 239,2)
zuversenken.

Die Zuneigung der Fleisch geworde-
nen Caritas wiinsche ich lhnen; dieses
Fest darf nicht abgefeiert werden; es
will dich und mich ergreifen, damit wir
hoffentlich das Geheimnis von Weih-
nachten ,erleben' mit allen Sinnen. Es
ware wahrhaft Weihnachten, wenn wir
in unseren Familienfeiern und Begeg-
nungen, den vielen segensreichen
caritativen Einsatzen und Gottes-
diensten diese Jesusbegegnung an-
bahnen und Er mitten unter uns gebo-
ren wird! Franziskus sei Dank fiir seine
»Erfindung“ vor 800 Jahren!

Ich wiinsche Ihnen und lhren Familien
eine erfiillte Weihnacht und viel ,,Rest-
licht“ dieses Festes auf den Wegen
des Neuen Jahres!

Kurt Josef Wecker, Pfr.
(Nideggen/Heimbach)
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Caritas-Pflegestation bezieht neue

Raume in VettweiB

Enge Zusammenarbeit mit der Gemeinde wird

fortgesetzt

Nach vier Jahren am Standort ,Alte
Molkerei“ in VettweiB, direkt neben
dem Rathaus, zog die Caritas-Pflege-
station in moderne Radume am Markt-
platz. Bei der offiziellen Einsegnung
der neuen Caritas-Pflegestation in
VettweiB am 27. Oktober 2023 sprach
Biirgermeister Joachim Kunth erneut
ein GruBwort. Nach dem Umzug in die
Gemeinde Vettwei im Jahr 2019
betonte er die seither unkomplizierte
und gute Zusammenarbeit mit dem
Caritasverband.

»ES ist etwas schade, dass meine
alten Nachbarn weg sind“, so Kunth.
»VettweiB war ein weiBer Fleck auf der
Pflegebedarfskarte des Kreises, den
wir mit rot und weiB flillen konnten.
Weiterhin wiinsche ich im Namen der
Gemeinde gutes Gelingen und eine
gute Fahrt!“ Caritas-Vorstand Dirk
Hucko versicherte, dass sich die gute
Zusammenarbeit fortsetzen werde.

Anfang September zog Stations-
leiterin Andrea Rieger mit ihrem 35-
kdpfigen Team an den neuen Standort
Giber die alten Stallungen des histori-
schen Frohnhofs in VettweiB3. ,lch
freue mich, dass Sie hier auf dem Hof
sind, dass Sie hier ein Zuhause
gefunden haben. Hier war immer
Herzlichkeit“, wusste Ortsvorsteher
Alfons Esser zu berichten. ,Der
Frohnhof wird immer als Mittelpunkt
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des Ortes gesehen und ist Teil des
Gemeinschaftsgefiihls der Vettwei-
Ber. Ein ganz wichtiger Ort, an den
auch viele Erinnerungen geknupft
sind.*”

»,Die Versorgung unserer aktuell 260
Patienten liegt uns am Herzen“, so
Fachbereichsleiter Unal Oztiirk. ,Wir
haben hier heute Menschen versam-
melt, die miteinander im Dienste der
Caritas im besten Sinne fiir die Men-
schen in VettweiB da sind! Diversitat,
Menschlichkeit und Herzlichkeit — ge-
lebt durch Frau Rieger und ihr Team -
kennzeichnetihre Arbeit.“

Die Caritas-Pflegestation betreut
Pflegebediirftige in den Gemeinden
Norvenich und VettweiB, aus denen
jeweils etwa die Haélfte der Kunden
kommen. Menschen, denen der
Pflegedienst taglich Grundpflege,
Behandlungspflege und hauswirt-
schaftliche Unterstiitzung anbietet.

»Nach Uber zehn Jahren im Nérveni-
cher Katharinenhaus und den vier
Jahren Zwischenstation in der Alten
Molkerei neben dem VettweiBer Rat-
haus, sind wir hier am Marktplatz
schon gut angekommen®, berichtet
Andrea Rieger. Die neuen Raume
lassen uns noch effizienter arbeiten
und bieten auch Platz, um neue
Kolleginnen und Kollegen zu be-
griBen.“ Im Laufe der Jahre stieg die
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Gruppenfoto (von |

inks): Pflegedienstleiterin Andrea

Rl

Rieger (Bild

mitte mit griinem Jackett) mit ihrem

Team links und den Gasten der Einweihung (rechts von ihr) Blirgermeister Joachim Kunth, Caritas-
Ratsmitglied Berthold Labenz, Caritas-Vorstande Marcus Mauel und Dirk Hucko, Fachbereichsleiter
Ambulante Pflege Unal &ztirk, Fachbereichsleiter Wohnen im Alter Bernhard Volkmer und Diakon
Winfried Zeller (Referent fiir religidse Grundlagen. Oben Monsignore Norbert Glasmacher.

Anzahl der Patienten und somit er-
héhte sich auf die Mitarbeiterzahl auf
aktuell fiinfunddreiBig.

Regionalvikar Monsignore Norbert
Glasmacher segnete im Anschluss
den neuen Standort. Mit Blick auf den
Einsatz der in der Altenpflege tatigen
Menschen und die aktuelle Konflikt-
lage in der Welt sagte er: ,Die Welt
braucht das Gute, das einfach nur

Pflegestationen

Gute! Und den Glauben, dass das
Gute gewinnt und nicht das Bése! Und
dazu kénnen wir im téglichen Tun am
Mitmenschen beitragen! Der Segen
Gottes ist der Beistand, der Gesund-
heit und Kraft gibt, die mir helfen,
wenn ich an meine Grenzen komme.“
Fir die musikalische Unterhaltung der
rund 40 Festgaste wahrend des ab-
schlieBenden Imbisses sorgte Natalia
Schmidt.

Rund um Caritas | Seite 07




Neue Raume fir die Direner Caritas-

Pflegestation und den Hausnotruf
Einsegnung am 29. November in der UrsulinenstraBe

Gruppenfoto (von rechts unten): Direns Birgermeister Frank Peter Ullrich, Ratsmitglied Liesel
Koschorreck, Caritas-Vorstandssprecher Dirk Hucko mit einigen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
der Teams von Direner Pflegestation und Hausnotruf. Oben (v.l.) Stv. Pflegedienstleiterin Nadja
Lorenz und Bettina Reuter (Leitung des hiesigen Hausnotrufs) mit dem Fachbereichsleiter Ambulante
Pflege Unal Oztiirk.

20 Jahre lang war die FriedrichstraBe
das Zuhause der Caritas-Pflegesta-
tion Diren und spater auch des
Caritas-Hausnotrufs. Nun wurde es
Zeit fir einen Umzug in gréBere
Raumlichkeiten. Bei der offiziellen
Einsegnungsfeier am 28. November
2023 in der UrsulinenstraBe 2 b in
Diren sprachen Blrgermeister Frank
Peter Ullrich und Stadtratin Liesel
Koschorreck GruBworte und betonten
die wichtige Rolle der Caritas, damit
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altere beziehungsweise pflegebe-
diirftige Menschen so lange wie
moglich selbstbestimmt zu Hause
wohnen bleiben kénnen.

,Die Caritas ist ein soziales Herz der
Stadt. Ich freue mich, dass die
Caritas-Familie wachst, und ich freue
mich, dass Sie so noch mehr fiir die
Menschen hier vor Ort tun kbnnen“, so
Ullrich. Als Vorsitzende des Sozial-
ausschusses der Stadt Diiren hob



Liesel Koschorreck die Bedeutung
des Ausbaus von ambulanter Pflege
und den unterstiitzenden Dienst-
leistungen hervor. Hierzu gehéren
unter anderem auch hauswirtschaft-
liche Hilfen, der Hausnotruf oder das
»Essen auf Radern“ der Caritas. Als
Symbol der Verbundenheit der Stadt
Diren Uberreichte Frank Peter Ulrich
ein ,,Diren Wimmelbild“ an Nadja
Lorenz als stellvertretende Leitung
der Caritas-Pflegestation.

Rund 195 Patienten versorgen die 42
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der
Caritas-Pflegestation aktuell. Uber
1.100 Menschen besitzen derzeit
einen ,Caritas-Hausnotruf“, ein Ge-
rat, das im Notfall per Knopfdruck am
Sender rund um die Uhr mit der
Hausnotrufzentrale der Caritas in
Ménchengladbach verbindet, die die
ErstmaBnahmen einleitet. Zur Feier
waren auch Leiter der Hausnotruf-
zentrale Paul Hansen und Mitarbeiter-
in Christiane Droste-Zachowski aus
Ménchengladbach angereist.

Pfarrer Ralf Linnartz sprach den Se-
gen fir die neuen Raumlichkeiten. Im
Hinblick auf die vielen heutigen Krisen
betonte er die Wichtigkeit dessen,
was es heiBt, die Lasten der anderen
zu tragen. Den Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern der Caritas-Pflegesta-
tion dankte er fur ihre wichtige Arbeit:
»Wer besser Lasten tragen kann, tragt
mehr. Sie, die Sie hier arbeiten, tragen
mehr Last. Die Menschen brauchen
Sie.“ An die rund 50 Gaste, bestehend
aus Kolleginnen und Kollegen aus
dem Verband, Kooperationspartnern
und der Politik, richtete er die Worte:
,lch winsche uns, dass wir einander
die Lastentragen.”

Vorstand Dirk Hucko und Fachbe-
reichsleiter Unal Oztiirk betonten vor
allem die Verbesserungen, die mit
dem Bezug der neuen Raumlichkeiten
einhergingen. ,Es ist schén, wahrend
Krisen auch Uber Neuerungen und
Verbesserungen reden zu kénnen“, so
Hucko. Die neuen, modernen Raum-
lichkeiten béten den Teams optimale-
re Arbeitsbedingungen.

Erganzend dazu sagte Unal Oztiirk in
seiner Rede: ,,Raumlichkeiten werden
unterschatzt. Sie sind nicht nur Steine
und Mauern. Das Leben bringen Sie
hier rein und lGberall, wo sie unterwegs
sind.“ Auch das nun Hausnotruf- und
Pflegestations-Team in diesem Ge-
baude gemeinsam untergebracht
sind, soll die Synergien beider Versor-
gungsdienstleistungen weiter voran-
bringen.

Bevor die Feier bei einem Imbiss
ausklang, dankten Nadja Lorenz und
Bettina Reuter (Leitung des hiesigen
Hausnotrufs) den Gésten fir die
erfahrene Wertschatzung und den
Besuch. Fir die musikalische Unter-
haltung der rund 50 Festgéaste sorgte
Natalia Schmidt.

[ Hausnotrur I Pilegestationen

Rund um Caritas | Seite 09



Zeichen fur Nachhaltigkeit

Zertifizierung ,,Zukunft Einkaufen far mehr

Umweltschutz

Die Caritas setzt ein Zeichen fiir Nach-
haltigkeit und Umweltschutz. Die Zer-
tifizierung erstreckt sich tiber mehrere
Einrichtungen der regionalen Caritas-
verbénde in Diren, Krefeld und Mén-
chengladbach sowie die Verwaltung
der Geschéftsstelle des Caritasver-
bandes fiir das Bistum Aachen. Die
feierliche Uberreichung der Zer-
tifikate fand im Haus Overbach in
Jilich statt.

»Zukunft Einkaufen“ ist ein Umwelt-
managementsystem, das darauf
abzielt, Einrichtungen kontinuierlich
nachhaltiger zu gestalten und die
Schliisselbereiche fiir mehr Nach-
haltigkeit klar zu identifizieren. Dieses
Siegel, an den EU-weiten Umwelt-
managementstandard EMAS (Eco-
Management and Audit Scheme)
angelehnt, ist speziell auf die Bedurf-
nisse kirchlicher und gemeinnutziger

Seite 10 | Rund um Caritas

Trager zugeschnitten. Insgesamt gibt
es drei verschiedene Zertifizierungs-
stufen, wobei sich die teilnehmenden
Einrichtungen der Caritas-Verbande
im Bistum Aachen erfolgreich auf
Level 2 zertifiziert haben.

| Thomas Kamp-Deister vom Bistum

Miinster, wo die 6kumenische Initia-
tive ,Zukunft Einkaufen“ beheimatet
ist, betonte bei der Ubergabe der

| Zertifikate die Bedeutung dieses aus-

gewachsenen Umweltmanagement-
systems. Er erklarte, dass ,,Zukunft
Einkaufen“ auf demselben Konzept
wie den EMAS basiere, jedoch spe-
ziell auf die Anforderungen kirchlicher
Organisationen abgestimmt sei.

Fir den Caritasverband Diiren-Julich
wurde die Caritas-Pflegestation in
VettweiB mit dem Siegel ,Zukunft
einkaufen®“ ausgezeichnet. Um das
Siegel zu erhalten, wurde ein eigenes
Umweltmanagementsystem entwik-
kelt, das unter anderem die Erstel-
lung und Verdffentlichung einer Um-
welterklarung, einer Beschaffungs-
ordnung sowie ein besonderes Um-
welt- und Qualitditsmanagement um-
fasst. Unal Oztiirk (Fachbereichslei-
ter fir ambulante Pflege) und Andrea
Rieger (Leiterin des Pflegedienstes in
VettweiB; Foto oben) freuten sich
gleichermaBen (iber den Erhalt des
Zertifikats.

Pflegestationen



Sommeraktion 2023 auf Social-Media
Auslosung der Pramie Fahrradgutschein

Lieven (Empfang APZ St. Hildegard)

Zu Beginn der Sommerzeit hatte sich
das Social-Media-Team wieder eine
Sommeraktion ausgedacht: 2023
wollten wir von unseren Kolleginnen
und Kollegen wissen, was sie oder ihn
und die Arbeit im Caritasverband
Duren-Jilich besonders macht. Bis
zum 15. September 2023 konnte ein
unterhaltsames Hochkant-Video
(max. 30 Sekunden) eingereicht
werden, das sie/ihn beim Hobby,
einer Freizeitaktivitat oder im Urlaub
zeigt!

Zwischen den Beitragen wurde als
Gewinn ein Fahrradgutschein ausge-
lost. Die Auslosung als Video, mode-
riert von Vorstand Dirk Hucko, ist
ebenfalls auf unserem Instagram-
Kanal abrufbar.

Vorstand Marcus Mauel (Mitte) Gberreichte die Fahrradgutscheine
an (v. I.) Marc Gartmann (Kiichenleiter APZ Mariahilf), Carsten
DappengieBer (der ihn fir Janine Ahlert im Fachbereich
Sozialrdumliche Arbeit entgegennahm), Losgewinnerin Jenny
Kesseler (CPS Diren und Ausbildungskoordinatorin) sowie Andrea

Wir gratulieren unserer Kollegin Jenny
Kesseler zum Gutschein fiir ein Fahr-
rad im Wert von 500 Euro. Da wir aber
auch die anderen Videos sehr sehens-
wert fanden, haben wir uns entschie-
den, dass wir den anderen Teilneh-
mer/innen der Sommeraktion eben-
falls einen Gutschein im Wert von 200
Euro zukommen zu lassen. Vielen
lieben Dank fiir euer Engagement bei
dieser neuen Aktion und die tollen
Clips! Wir freuen uns auf eine Wieder-
holung der Aktion in 2024.

Rund um Caritas | Seite 11
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Sport- und Familienfest 2023

Am 2. September fand unser Sport-
und Familienfest 2023 in Abenden
statt. Uber 200 Mitarbeiterinnen, Mit-
arbeiter und Angehdérige nahmen an
einer breiten Palette sportlicher Akti-
vitéten teil. Dazu gehérten Kanufah-
ren auf der Rur von Heimbach bis
Abenden, Wandern, ebenfalls ab
Heimbach, und ein Bouleturnier.

Das sonnige Wetter spielte uns dabei
glicklicherweise in die Hande und
war vor allem auch ein kleiner Trost fiir
die teils durchnassten Kanuten.

Der Tag fand schlieBlich einen stim-
mungsvollen Ausklang mit gemein-
samem Grillen und musikalischer
Unterhaltung durch die Band ,,.Scho-
hnzeit“. Die kleinen Gaste kamen am
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Samstag auch nicht zu kurz und
hatten jede Menge SpaB auf der
Hupfburg und beim Kinderschminken.

Danke allen Helferinnen und Helfern
beim Auf- und Abbau und den Teams
unserer Altenzentren fir die gute
Versorgung!
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5. Caritas-Pilgerweg

Am 28.10.2023 gingen wir in heller
Vorfreude vom Alten- und Pflege-
zentrum St. Nikolaus aus zu FuB3 zum
Annakirmesplatz, um dort in den Bus
zu steigen, der uns nach Jilich brach-
te. Wir strahlten alle, denn das Wetter
schien uns hold zu sein!

Das Leitwort des Pilgertages, ,Ent-
decke mich“, war auch das Leitwort
der Heiligtumsfahrt dieses Jahr in
Aachen.

In Jilich angekommen wurden wir
von Diakon Herrn Zeller und von Frau
Stein aufs herzlichste im Altenzen-
trum St. Hildegard begriit. Mit einem
Caritas-Pilgertuch beschenkt und mit
dem Pilgerstab ausgestattet, ging es
mit Erladuterungen zum Leitwort auf
den Pilgerweg. Herzlichen Dank an
Herrn FuB - er hat die meiste Zeit den
Pilgerstab fiir uns alle getragen!

So pilgerten wir nun zum Wallfahrtsort
nach Aldenhoven, zu Maria, Zuflucht
der Siinder, die dort verehrt wird. Im
Mai 1654 findet der Aldenhovener
Dietrich Muhlfahrt in einem Linden-
baum ein Bildnis der Mutter Gottes
und hat eine Lichterscheinung.
Dieses Bildnis wurde dann in die
Pfarrkirche lGbertragen. An der Stelle
der Lichterscheinung baute Herr
Mihlfahrt mit zwei Freunden ein
Heiligenhduschen. Als immer mehr
Pilger kamen lieB der Herzog von
Jilich 1659 eine der Gnadenkapelle in
Altétting nachempfundene Kapelle
errichten. Betreut wird der Wallfahrts-
ort von Kapuzinern aus Jiilich, die
1665 in Aldenhoven ein Kloster
gegrindet haben. Schon kurz nach
der Entdeckung des Gnadenbildes
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wurden erste Genesungen von Pilgern
bekannt wie auch Erhérungen von
Gebetsanliegen.

Wir waren als Pilger aufgefordert, uns
auf das Leitwort und entsprechende
Gedanken, Texte zu fokussieren — fir
uns bestand dies darin, das Wahrhaf-
tige in uns zu finden und damit auch
Christus und den Glauben neu oder
anders zu entdecken. Der Pilgerweg
durch die Natur, vorbei an herbstlich
anmutenden Strauchern und Baumen,
haufig mit der strahlenden Sonne
umgeben und die Begegnungen von
uns Pilgern untereinander war fiir uns
alle ein bereichernder Tag - wir
spurten die Verbundenheit unterein-
ander und die Verbundenheit mit
unserem Glauben. Dies wurde
bestarkt durch einen Wortgottes-
dienst in der St. Martins-Kirche in
Aldenhoven, den Diakon Zeller mit uns
feierte.

Wir zwei, aber wir denken, wir kbnnen
far alle sprechen, bedanken uns
herzlich fiir diesen Tag — wir haben viel
entdecken diirfen — in uns, in der
Natur, im Glauben...

Karin Kleu und Roswitha von Bary



Caritas-Sonntag 2023

Am 3. oder 4. Sonntag im September
wird traditionell der Caritas-Sonntag
gefeiert. Auch in diesem Jahr haben
die Mitarbeiter/innen des Caritas-
verbandes die Gottesdienste vorbe-
reitet und mitgestaltet. Angelehnt an
das Jahresthema der Caritas ,,Fir

Klimaschutz der allen nutzt“ stand in
diesem Jahr das Thema Nachhaltig-

i keit im Mittelpunkt. Damit griff der

Caritasverband ein sehr aktuelles und
gesellschaftlich brisantes Thema auf.
Unsere Gemeindesozialarbeiterin
Charlotte Lipinski-Koénig (Foto re.) war
bei drei Gottesdiensten in St. Anna, St.
Marien und St. Peter vor Ort und
leitete in das Thema ein. Die Predigt in
St. Peter wurde gehalten von Pfarrer
Ralf Linnartz (Foto Mitte). Dorothee
Wakefield, Gemeindereferentin der
GdG St. Franziskus, erklarte die
Anwesenheit und Bedeutung der
»Klima-Jdenny“ am Altar und gab ihr
eine Stimme.

Pfarrer Franz Meurer sprach uber

existentielle Fragen des Christentums

Ein launiger Abend mit den "kdlschen Franziskus" in der
Marienkirche

Pfarrer Franz Meurer sprach auf und brachte mit seiner humorigen,

Einladung des Katholikenrates der
Region Diren am Montag, den 23.
Oktober 2023, um 19:00 Uhr in der
Dilrener Marienkirche am Hoesch-
platz. Hierzu luden der Katholikenrat
und der Caritasverband Diren-Jiilich
ihre jeweiligen Mitglieder sowie die
Offentlichkeit ein, die davon rege Ge-
brauch machte. Etwa 220 Zuhérer und
Zuhoérerinnen lauschten seinen Aus-
fliihrungen zu Themen wie Solidaritat,
Barmherzigkeit, Empathie und Chan-
cengerechtigkeit. Er zitierte aus vielen
literarischen Werken, die sich in den
letzten Jahren damit befasst hatten

rheinlandischen Art viele Themen, die
die Christen und unsere Gesellschaft
aktuell herausfordern auf den Punkt.
Sich selbstbewusst kiimmern, den
Menschen dienen, das Wichtige und
No6tige tun und dabei das Unwichtige
sein lassen, kdnnte man eine zentrale
Handlungsempfehlung zusammen-
fassen.

So férdert er mit groBem Erfolg das
ehrenamtliche Engagement in seiner
Gemeinde, indem er kaum inter-
veniert: ,,lch mische mich nicht ein, ich
lass sie machen, auch wenn ich selbst
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das eine oder andere anders machen
wirde.“ Die diakonische Arbeit — also
der vor allem soziale Dienst am
Menschen im kirchlichen Rahmen -
wird in seiner Gemeinde groBge-
schrieben. Uber die Grenzen Kélns
hinaus ist beispielsweise das ,Hovi-
Land“ bekannt. Es ist viel mehr als ein
Ferienprogramm fiir Kinder. Es ist
Gemeinschaft und Solidaritat im
armsten Kolner ,Veedel“. Die Ferien-
spielaktion ist langst Gber die konfes-
sionellen Gemeindegrenzen heraus-
gewachsenist und zu einer vernetzten
Stadtteilaktion geworden. Dies ge-
schieht in enger Verbindung mit der
ortlichen Sozialraumkoordination und
es ist natirlich auch ,wie alles Gute
okumenisch®, betonte Pfarrer Meurer,
der nicht in solchen Kategorien und
Zustandigkeiten getrennt denken will.

Franz Meurer ist Pfarrer in den Kélner
Stadtteilen Vingst und Héhenberg, in
denen jeder vierte Bewohner Leistun-
gen des Jobcenters bezieht. Im
Quartier Hohenberg-Sud leben sogar
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Uber die Halfte der unter 15-J&hrigen
in finanziell schwierigen Verhalt-
nissen.

Der ,koélsche Franziskus“ steht den
Menschen solidarisch zur Seite und
unterstitzt sie mit Hilfe vieler Frei-
williger nach Kraften unter anderen
mit Hausaufgabenhilfen, Schulsozial-
arbeit, gezielten Qualifizierungs-
angeboten fiir arbeitslose Menschen
und Essensausgaben. Seine klare
Haltung formuliert er treffsicher vor
Ort bei den Menschen, in seinen
Blichern und im Radio.




Caritas-Reisen :
sorglos & sicher reisen

Caritas-Seniorenreise Bad Briickenau

Eine unserer Seniorenreisegruppen,
bestehend aus 21 Reisegasten mit-
samt 14 Rollatoren, einem Rollstuhl
und natirlich unseren ehrenamtlichen
Caritas-Reisebegleitungen, verbrach-
te im spaten Sommer erholsame, aber
auch abwechslungsreiche Tage im
Hotel Jagerhofin Bad Briickenau.
Einer unserer Reisegaste, Herr Peter
Flahren, hat nun lber die Reise ein
Gedicht geschrieben und uns zukom-
men lassen. Vielen Dank fir die
schonen Zeilen! Wir freuen uns sehr,
dass wir mit unseren begleiteten,
barrierefreien Caritas-Reisen, Urlaub
fir alle méglich machen kénnen! P.S.
Das Foto wurde analog geschossen.

Download PDF

Hier ein Auszug aus dem Gedicht, das
einen kleinen Einblick in das Erlebte
vermittelt:

Im Caritasprospekt sehr schén stand
eine Reise an die Rhon.

Sie sollte fuhren ganz genau ins
Bayerische Bad Briickenau.

Und was besonders uns gefiel:

Der ,Jagerhof" war da das Ziel.

Dort gab's sogleich undrichtig flott
vom Chef ein herzliches ,,GriiB Gott",
und drinnen stand zu unsrer Freud*
die Kaffeetafel schon bereit.

Dann wurden - weil es uns pressiert -
die Zimmer erst mal inspiziert.

Am Abend war uns allen klar, dass
unsre Wahl - diericht'ge war.

Drum kamen schnell wir zu dem
Schluss, dass Urlaub hier gelingen
muss.

Der konnte - ohne lang Besinnen im
wJagerhoff sogleich beginnen.

Es waren - was ein jeder ahnt -
Aktivitaten auch geplant.

Gymnastik- und Gedéachtnisrunden
fallten aus so manche Stunden.

Am Abend lief die Zeit schnell ab, bei
Bingo, Schach und Rummicub

Auch sollten wir auf ebnen Wegen
Rollatoren und die FiiB' bewegen.
Zuerst kam da uns in den Sinn, der
»kurze" Weg zum Kurpark hin,

wo frisches Brunnenwasser floss, das
mancher von uns auch genoss.

Am Sonntag ging es fast fiir alle
nochmals hin zur Wandelhalle, da hier
ein Kurkonzert sollt sein.

So lud man Gaste freundlich ein.

Doch wurde hier statt Mozart, Grieg
uns vorgespielt nur - Tanzmusik.

Die einen Ubten sich im Singen, die
anderenim Tanzbeinschwingen (...).
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Caritas-Seniorenreise Bad Salzuflen

Von Frau Kordula Ermes und Frau
Almuth Montjean begleitet, startete
die Gruppe am 29.07. mit einer kleinen
Verzégerung nach Bad Salzuflen.
Nach einer herzlichen BegriiBung in
der Unterkunft ,Villa Elisabeth” durch
Herrn Sala, genossen die Reisenden
Kaffee und Kuchen. Ein Spaziergang
durch die Umgebung, Formalitaten
wie Einwilligungsfotos und Notfall-
bégen pragten den ersten Tag. Bei
Bedarf war Unterstiitzung durch den
Pflegedienst vor Ort organisiert und
Hilfsmittel (Duschhocker, Toiletten-
sitzerhéhung...) standen im Hotel zur
Verfligung.

Die folgenden Tage boten abwechs-
lungsreiche Aktivitaten, trotz reg-
nerischem Wetter. Kirchenbesuche,
Kurkonzerte, Salzgrottenbesuche
und Ausfliige zur Nebelkammer
sorgten fir Unterhaltung. Abends
wechselten Spiele und Lesungen im
Speisesaal mit gemutlichen Runden
im Wintergarten ab. Die Reise lag
komplett in der Schlecht-Wetter-Zeit.
Die Caritas-Begleiterinnen haben
diese Herausforderung super gemeis-
tert. Die Gaste waren begeistert vom
Programm und der Hilfestellung durch
die Begleiterinnen. Ein rundum
gelungener Urlaub fiir die Gaste.

Hoéhepunkt war der 80. Geburtstag
von Frau SchieBl am 04.08. Gesang
und Gratulationen begleiteten den
Tag. Das Wetter besserte sich, erlaub-
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te einen Marktbesuch und die Ge-
burtstagsfeier wurde nachgeholt,
begleitet von Geschichten und viel
Gelachter.

Kutschfahrten, Massagen und ein
Abschiedsfest mit Bingo, Bowle und
einem improvisierten Theaterstiick
flllten die letzten Tage. Die Stimmung
blieb positiv, trotz kleinerer Zwischen-
falle wie einem Arztbesuch.

Der Mittwoch war von Abschiedsvor-
bereitungen gepragt. Bander fir
Koffer wurden verteilt, Beurteilungs-
bdgen eingesammelt. Das letzte Kur-
konzert konnte endlich im Sonnen-
schein genossen werden. Bei sché-
nem Wetter wurden dann alle, im
Namen der Caritas, in eine Eisdiele zu
einem Eis eingeladen. Abends wurden
noch die letzten Beurteilungsbdgen
eingesammelt und die Senioren
bekamen ein kleines Abschieds-
geschenk im Namen der Caritas, ein
vergroBertes Gruppenbild und eine
kleines Einsteckalbum mit individu-
ellen Fotos der Reise.

Die Reise endete am 10.08. piinktlich,
jedoch nicht ohne kleine Herausfor-
derungen bei der Riickreise.

Das Fazit der Begleiterinnen: Trotz
des widrigen Wetters genossen die
Senioren die Reise in vollen Zlgen.
Die Gruppenharmonie war spiirbar,
und die Reise hinterlieB bei allen einen
positiven Eindruck.



Oktoberfest

Fotos: Reisebegleiterin Almuth Montjean

Traditionelles Oktoberfest in den Julicher Tagespflegen

der Caritas

In den gemitlichen Raumlichkeiten
der Tagespflegen St. Hildegard und
St. Georg wurde auch in diesem Jahr
das traditionelle Oktoberfest gefeiert.
Am 13.10. und am 25.10.2023 versam-
melten sich die Senioren zu einem
fréhlichen Beisammensein.

Die festlich geschmiickten Einrich-
tungen bildeten die perfekte Kulisse
fir das bayerische Fest. In typischer
Oktoberfest-Manier wurden traditio-
nelle bayerische Speisen und Getran-
ke serviert. Die Atmosphéare war

gepragt von Lachen, Gesang und
guter Laune. Die Senioren genossen
die festliche Stimmung und wurden
von den Betreuerinnen liebevoll um-
sorgt.

Das Oktoberfest in den Jilicher Ta-
gespflegen erwies sich erneut als ein
Hoéhepunkt in den Veranstaltungen im
Herbst. Es bot den Senioren die
Gelegenheit, in geselliger Runde
Traditionen zu pflegen und sich an
einem festlichen Tag zu erfreuen.
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Auf der Internetseite www.caritas-
tagespflege.de finden Interessierte
umfassende Informationen Uber die
vielfaltigen Angebote der Tages-
pflegen im Kreis Diiren. Zusatzlich
besteht die Méglichkeit, einen kosten-
losen Probetag zu vereinbaren und
sich persénlich beraten zu lassen.

Julich & Nordkreis: (02461) 622-7001
Diren & Mitte: (02421) 699-641
Kreuzau & Stidkreis: (02422) 502780

Tagespflege: Neue offene, regelmaBige

Angebote flur interessierte Senioren

Die teilstationaren Pflegeeinrichtungen erweitern ihr
Programm im Sinne einer offenen Seniorenarbeit

Tage der offen Tiir sowie regelmaBige
Informationsveranstaltungen zu
interessanten Freizeitthemen oder
Fachthemen rund um den Themen-
kreis Alter - Pflege - Demenz gehéren
schon lange zum 6ffentlichen Reper-
toire unserer teilstationaren Pflege-
einrichtungen. RegelmaBig kiindigen
wir das in der lokalen Presse und tber
Facebook-Veranstaltungen an. In der
Regel sind unsere Veranstaltungen
sogar kostenlos.

Dass die Tagesstruktur innerhalb
unsere zehn Tagespflegen abwechs-
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lungsreich und die Veranstaltungs-
palette fir unsere Tagesgaste buntist,
ist weithin bekannt und seit vielen
Jahren gute Tradition. ,In guter
Gesellschaft“ lautet nicht umsonst
unser Slogan - es ist eigentlich immer
etwaslos!

Die Koordinatorinnen unserer Tages-
pflegen im Bereich Diren/Mitte,
Angelika NieBen, und im Bereich
Jilich/Nord, Manuela Thomae, bieten
nun seit Oktober neue Aktionen fiir
alle Seniorinnen und Senioren im




Einzugsbiete an. In wenigen Wochen
sind bereits finf solcher Angebote
aus der Taufe gehoben worden, die
wir hier kurz vorstellen méchten. Bei
Fragen, wenden Sie sich gerne direkt
an die Kolleginnen.

c%ﬂléﬂ%@/z/@é/%&/

Monatliches Seniorenfriihstlick in der
Tagespflege St. Johannain Diiren
Seit Oktober 2023 findet in der
Caritas-Tagespflege St. Johanna an
jedem 1. Mittwoch im Monat (auBer
feiertags) zwischen 9:00 und 11:00
Uhr ein Frihstiick statt, zu dem auch
alle interessierten Seniorinnen und
Senioren aus Diren und Umgebung
herzlich eingeladen sind!

Der Kostenbeitrag flir das Friihstick
betragt 3,00 Euro. Die Teilnehmer
frihsticken in geselliger Runde,
kniipfen soziale Kontakte und fiihren
nette Gesprache. In unregelméBigen
Abstédnden bereiten die Mitarbeiter-
innen Informationen zu interessanten
Themen vor und natirlich lernen
Besucher auch die Tagespflege
kennen.

Interessierte melden sich bitte bei
Angelika NieBen zum néachsten
Frihstick kurz telefonisch unter der
(02421) 7023379 an. Die Tagespflege
St. Johanna befindet sich zentral in
Diiren in der WernersstraBe 16-18,
nahe Post, Realschule und Adenauer-
park.

Woéchentliches Seniorenfriihstiick in
der Tagespflege St. Georgin Jiilich
Ab Donnerstag, den 5. Oktober, findet
in der Caritas-Tagespflege St. Georg
wochentlich jeden Donnerstag sowie
an jedem ersten Samstag im Monat
(auBer an Feiertagen) zwischen 09:00
und 11:00 Uhr ein Frihstlick statt, zu
dem auch alle interessierten Senioren
und Seniorinnen aus Jilich herzlich
eingeladen sind.

Der Kostenbeitrag fiir das Friihstiick
betragt 3,00 Euro. Die Teilnehmer

. frihstiicken in geselliger Runde,

knlipfen soziale Kontakte und fiihren
nette Gespréche. In unregelméaBigen
Abstanden bereiten die Mitarbeiter-
innen Informationen zu interessanten
Themen vor und natirlich lernen
Besucher auch die moderne Tages-
pflege im Jilicher Nordviertel unweit
der Zitadelle kennen.

Interessierte melden sich bitte bei
Manuela Thomae zum nachsten
Frihstick kurz telefonisch unter der
(02461) 3176501 an.

Die Tagespflege St. Georg befindet
sich zentral im Julicher Nordviertel in
der ArtilleriestraBe 66 mit Zugang von
der Miinchener StraB3e.

Woéchentlicher Mittagstisch flir Senio-
renin der Tagespflege St. Hildegard in
Jilich

Ab dem 7. November findet in der
Caritas-Tagespflege St. Hildegard in
Julich wochentlich jeden Dienstag
zwischen 11:45 und 13:00 Uhr ein
Mittagstisch fir Senioren statt, zu
dem auch alle interessierten Senioren
und Seniorinnen aus Jilich herzlich
eingeladen sind.

Der Kostenbeitrag fiir das Mittag-
essen betragt 4,50 Euro. Sie Speisen
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Mittagstisch
jeden Dienstag

— 11.45-13.00 Uhr

Mittagstisch fiir Senioren

in geselliger Runde, kniipfen soziale
Kontakte und fiihren nette Gespra-
che. In regelmaBigen Abstanden
bereiten die Caritas-Mitarbeiterinnen
Informationen zu interessanten The-

menvor.

Interessenten melden sich bitte bei
Manuela Thomae zum nachsten
Mittagstisch fiir Seniorinnen und
Senioren kurz telefonisch unter 02461
6227001 an. Die Tagespflege St.
Hildegard befindet sich im Jilicher
Heckfeld auf der MerkatorstraBe 31.

1y 4

(s

Senioren-Spielenachmittag

mit Kaffee und Kuchen

Monatlicher Senioren-Spielenach-
mittag in der Tagespflege St. Elisa-
bethin Diiren

Ab dem 17. November findet in der
Caritas-Tagespflege St. Elisabeth in
der Direner Innenstadt monatlich, an
jedem dritten Freitag, von 14:00 bis
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16:00 Uhr ein Senioren-Spielenach-
mittag mit Kaffee und Kuchen statt, zu
dem auch alle interessierten Senioren
und Seniorinnen aus Diiren und
Umgebung herzlich eingeladen sind.

Der Kostenbeitrag fiir Kaffee, Tee und
Kuchen betragt 3,00 Euro. In geselli-
ger Runde werden soziale Kontakte
gekniipft und nette Gesprache gefiih-
rt. In regelmaBigen Abstanden be-
reiten die Caritas-Mitarbeiterinnen
Unterhaltsames vor.

Interessenten melden sich bitte bei
Angelika NieBen zum nachsten Senio-
ren-Spielenachmittag kurz telefoni-
sch unter 02421 967630 an. Die
Tagespflege St. Elisabeth befindet
sich zentral in Diiren in der Friedrich-
straBe 11 im Caritashaus.

Wéchentlicher Spielenachmittag fir
Senioren freitags in der Tagespflege
St. Georgin Jiilich

Ab dem 1. Dezember findet in der
Caritas-Tagespflege St. Georg in der
ArtilleriestraBe 66 jeden Freitag von
14:00 bis 16:00 Uhr ein Senioren-

: Spielenachmittag mit Kaffee und Kuc-

hen statt, zu dem auch alle inte-
ressierten Senioren und Seniorinnen
aus Julich und Umgebung herzlich
eingeladen sind.

Der Kostenbeitrag fir Kaffee, Tee und
Kuchen betragt 3,00 Euro. In geselli-
ger Runde werden soziale Kontakte
geknilipft und nette Gesprache ge-
fihrt. In regelmaBigen Abstanden
bereiten die Caritas-Mitarbeiterinnen
Unterhaltsames vor.

Interessenten melden sich bitte bei
Manuela Thomae zum nachsten
Senioren-Spielenachmittag kurz
telefonisch unter (02461) 3176501 an.
Die Tagespflege St. Georg befindet
sichim Jilicher Nordviertel.




Begegnungstag ,,Nachhaltigkeit sozial

gedacht® in Julich

Am Mittwoch, den 18.10.2023 fand in
den Caritaseinrichtungen in Jilich ein
Begegnungstag unter dem Motto
»Nachhaltigkeit sozial gedacht” statt,

bei dem Uber 20 engagierte Mitar- '_

beiterinnen und Mitarbeiter von ETC | =

(Enrichment Technology Company)
Deutschland den Vormittag mit den
Bewohnerinnen und Bewohnern des
Alten- und Pflegezentrums St. Hilde-
gard sowie den Gasten der Tages-
pflege St. Hildegard und der Tages-
pflege St. Georg in Jilich verbrach-
ten. Die Veranstaltung wurde von ETC
Deutschland mit dem Standort in
Julich organisiert und als Projekt-
partner Pflegeeinrichtungen der Cari-
tas in Jilich ausgewahit. Die ETC
beschéftigt am Standort Jiilich Gber
350 Mitarbeitende, die sich im Rah-
men des Nachhaltigkeitstages in
verschiedenen sozialen Einrich-
tungenin Jilich sozial engagierten.

Das Programm des Vormittags bot
zahlreiche Aktivitaten fur alle Betei-
ligten. Im Alten- und Pflegezentrum
St. Hildegard konnten die Bewohner-
innen und Bewohner an Gedacht-
nistraining und Seniorenyoga teil-
nehmen. Eine fréhliche Spielrunde
und die Bepflanzung des Sinnes-
gartens standen ebenfalls auf dem
Programm. In der Tagespflegeein-
richtung St. Georg im Jilicher Nord-
viertel begleiteten die ETC-Mitarbei-
terinnen und -Mitarbeiter Tagespfle-
gegaste bei einem Spaziergang in die
Stadt, gestalteten eine unterhaltsame
Spielestunde und teilten Erinnerung-
en mit dem ,Erzahlkoffer‘. Zudem
wurde die Terrasse neu bepflanzt.

Ute Maurischat, Hausleitung fir
Hauswirtschaft und Verwaltung im
Altenheim St. Hildegard, freute sich
Uiber die Aktion, da der Besuch ,,das

Haus wieder einmal belebt". Der
»Nachhaltigkeitstag” ist ein Pilot-
projekt von ETC Deutschland und
kam auf beiden Seiten gut an.

Besonders bewegend war der Be-
such der ETC-Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter in der Tagespflege St.
Georg, da einige der Tagespflege-
gaste friher selbst Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter von ETC waren.
Manuela Thomae, die Leiterin der
Tagespflege St. Georg, betonte die
Bedeutung solcher Begegnungen
und erklarte: ,Pflege ist nicht nur
kérperliche Pflege, sondern auch
soziale Interaktion. Deshalb ist ein
solcher Begegnungstag wichtig.

Von der gemeinsam verbrachten Zeit
des Vormittags konnten alle profi-
tieren. ETC will den erfolgreichen
Nachhaltigkeitstag und das durchweg
positive Feedback zum Anlass
nehmen, das Konzept der Unter-
stiitzung im regionalen und sozialen
Bereich weiter zu verfolgen und zu
intensivieren.
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ro gramm in den Herbstferlen

,»FITin Deutsch*

Schon seit 2018 gibt es das Ferien
Intensiv Training in Deutsch (kurz:
FIT), das ein Programm des Minis-
teriums fiir Schule und Bildung NRW
ist.

In Zusammenarbeit mit der Stadt.
Kath. Grundschule Griingurtelschule,
die uns nicht nur die Raumlichkeiten
zur Verfliigung stellt, sondern auch die
Schiilerinnen und Schiiler vermittelt,
konnten wir dieses Sprachférde-
rungsprogramm erneut in den Herbst-
ferien anbieten. Insgesamt haben 18
Schulerinnen und Schiiler der Klassen
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. Ferienfreizeit.

1 bis 4, deren Muttersprache nicht
Deutsch ist, am "FIT" (diesmal in der
ersten Woche der Herbstferien) teilge-
nommen. Die beiden Sprachlernbe-
gleiter Abel und Talya haben mit den
Kindern die Jahreszeiten, besonders
den Herbst und die Natur behandelt
und so spielerisch die Deutschkennt-
nisse der Kinder geférdert.

Die Finanzierung des Programms
erfolgt zu 80% aus Landesmitteln von
NRW. Den verbleibenden Betrag
deckt die Caritas Diren-Jilich aus
Foérdermitteln des Bistums Aachen
sowie aus Eigenmitteln ab.

Kindernordstadt-Erholung

In den Herbstferien erlebten flinfzehn
Kinder im Grundschulalter in Nord-
Diiren eine bunte und erlebnisreiche
In den Raumen des
Pfarrzentrums St. Joachim wurde eine
Woche lang gebastelt, gespielt und

- auch getobt. Als Abschluss organi-

sierten die Kinder mit dem Betreuer-
team rund um Barbara Vostell fiir
Eltern, Verwandte und Freunde eine
Herbstmodenschau und einen Zirkus.



und hatte in diesem Jahr einen
gemeinsamen Caritas-Stand mit der
GSA Nord (Gemeindesozialarbeit fir
den Nordkreis).

Tetiana Mykhalchuck und Eva-Maria-
Lindt informierten Uber die Angebote
der Integrationsagentur und der
Gemeindesozialarbeit, aber auch
Uber weiterfiUhrende Angebote wie

~ etwa die Seniorenreisen. Fir die
| kleinen Gaste gab es ein Mal- und

/| Bastelangebot, das gut ankam.

Foto: Tetiana Mykhalchuk (li., Integrationsa-
gentur Jilich) und Gemeindesozialarbeiterin Eva
-Maria Lindt

Am Samstag, den 23. September,
fand wieder das ,Fest der Kulturen*
statt, ein Event, das alle zwei Jahre
von der Stadt Jilich, Migrantenselbst-
organisationen und verschiedenen
Kooperationspartnern organisiert
wird. Unsere Integrationsagentur war
ebenfalls unterstiitzend eingebunden

= Bei strahlendem Herbstwetter herr-

schte eine tolle und friedliche Stim-
mung mit einem bunten BlUhnenpro-
gramm und die Besucher/innen konn-
ten Essen und Getranke aus vielen
unterschiedlichen Landern kennen-
lernen. Die Speisen wurden an den
jeweiligen Standen der vertretenen
Migrantenselbstorganisationen aus
unterschiedlichsten Regionen der
Welt angeboten.

Viele hundert Géaste erlebten ein tolles
,Fest der Kulturen“. Unser Caritas-
Stand erfreute sich groBer Beliebtheit,
und wir flihrten viele Gesprache mit
Ehrenamtlichen, Interessierten und
Kooperationspartnern.

Markt der Moglichkeiten:
Ehrenamtsmesse des Kreises Duren

Am Freitag, den 15. September waren
wir auf dem Markt der Méglichkeiten,
der Ehrenamtsmesse fiir den Kreis
Diiren, mit einem Stand vertreten. Wir
konnten viele spannende Gespréache
rund um das Ehrenamt bei uns im
Verband fliihren. AuBerdem wurden 10

Ehrenamtler/innen mit dem EFI (Er-
fahrungswissen fiir Initiativen) Zertifi-
kat ausgezeichnet.

Wir sind Kooperationspartner dieses
Programms und freuten uns natirlich
sehrliber die Auszeichnungen.

Rund um Caritas | Seite 25




GrZUCTE yypssmnr===:
zum
r Moglichk

Foto links: Gemeindesozialarbeiterin Charlotte Lipinski-Kénig und Sandra Breuer, Leiterin des
Caritas-Hospizdienstes am Stand der Ehrenamtsmesse. Foto rechts: Die ausgezeichneten

Ehrenamtler/innen mit dem EFI-Zertifikat

Internationale Kochabende

Monatlich unternimmt Kleinhau eine
kulinarische Weltreise, dank des
internationalen Kochabends, der von
der engagierten Gemeindesozial-
arbeiterin Gisela Gerdes, dem Verein
Hirtgenwald hilft e.V. und der Ge-
meinde Hlrtgenwald organisiert wird.
Im letzten Monat haben wir gemein-
sam die Aromen Syriens entdeckt,
und im kommenden Monat wartet
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bereits ein neues, aufregendes

Reiseziel auf uns. Dieser Kochabend
ladt nicht nur dazu ein, sich von
exotischen Geschmackserlebnissen
verfilhren zu lassen, sondern bietet
auch eine einzigartige Gelegenheit,
mit den vielfaltigen Teilnehmerinnen
und Teilnehmern in einen lebendigen
Austausch zu treten und sich unter-
einander besser kennenzulernen.




Starkt pflegende Angehdrige

Thementisch in der Stadtbicherei Diren

FEETR

Foto (v.l.): Michael Treubig (Mitarbeiter der
Stadtblcherei), Britta Miinch (Leiterin Kon-
taktbiro Pflegeselbsthilfe) und Zoe Knillmann
(Auszubildende Fachrichtung Bibliothek)

Das Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe flr
den Kreis Diren, Trager ist der hiesige
Caritasverband, berat und unterstitzt
pflegende Angehdrige, hilft bei der
Suche nach einem Gesprachskreis
oder einer Selbsthilfegruppe. In
Kooperation mit der Stadtbiicherei
Diren steht pflegenden Angehdrigen
als zuséatzliches Angebot nun vom 15.
bis zum 30. September 2023 ein
Thementisch in der Stadtbticherei zur
Verfligung.

Der Thementisch umfasst eine groB3e
Auswahl an Fachliteratur, Ratgeber-
Blichern oder anderer Sachliteratur,
die speziell auf die Bedirfnisse
pflegender Angehériger zugeschnit-
ten sind. Diese Bilicher bieten
praktische Beispiele und wertvolle
Tipps aus der Praxis, um pflegende
Angehdrige zu ermutigen und ihnen
Anleitungen zu geben, wie sie ihre

Pflegeselbsthilfe

Partner oder Angehérigen durch
schwierige Krankheitsphasen beglei-
ten kdénnen, ohne dabei ihre eigenen
Bediirfnisse zu vernachlassigen.

Um Interessierten und Ratsuchenden
die Gelegenheit zu bieten, mehr Gber
die unterstiitzende Arbeit des Kon-
taktbiros Pflegeselbsthilfe zu er-
fahren, wird Britta Miinch vom Cari-
tasverband Diiren-Jiilich und Leiterin
des Kontaktbiiros Pflegeselbsthilfe
am Dienstag, den 19. September

— 2023, von 14:00 bis 16:00 Uhr am
= Thementisch fiir Gesprache vor Ort

sein.

Auszeiten finden pflegende Ange-
hérige in Selbsthilfegruppen. Derzeit
gibt es drei aktive Gruppen in Diren,
Merzenich und Heimbach, welche
sich einmal monatlich treffen. Ab dem
21. September startet eine weitere
Gruppe in Langerwehe und ab dem
05. Oktoberin Jiilich.

Kontakt zum Pflegeselbsthilfe-Biiro
Interessierte kénnen sich an Diplom-
Sozialpadagogin Britta Miinch wen-
den. Sie hilft bei allen Fragen rund um
bestehende Gruppen oder die Neu-
griindung lokaler Gruppen, bei sons-
tigen Fragen zu deren Férderung und
Organisation, vermittelt in beste-
hende Gruppen und vieles mehr. Sie
ist erreichbar unter der E-Mailadresse
pflegeselbsthilfe@caritas-dn.de so-
wie telefonisch montags, mittwochs
und donnerstags von 8 bis 13 Uhr
unter (02421) 967625 und personlich
in der offenen Sprechstunde im
Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe, Lin-
denstraBe 2, 52399 Merzenich,
mittwochs von 11 bis 13 Uhr.
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Erfolgreicher Abschluss der

Ausbildung

generalistischen Pflegeausbildung
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Foto (v.l.): Caritas-Vorstand Marcus Mauel
(hintere Reihe, 1.v.l.), Caritas-Vorstandsspre-
cher Dirk Hucko (hintere Reihe, 2.v.l.), Anja Kra-
genbring (2. Reihe, Mitte) mit den anwesenden
Absolventen in der ersten Reihe sowie weiteren
Kollegen und Ausbildern.

Der Caritasverband Diren-Jiilich
feierte am 17. Oktober 2023 einen
Meilenstein. 11 Auszubildende des
Verbandes konnten in diesem Jahr
ihre Ausbildung zum Pflegefachmann
beziehungsweise zur Pflegefachfrau
erfolgreich abschlieBen. Dieser Jahr-
gang ist der erste, der die generalis-
tische Pflegeausbildung abgeschlos-
sen hat.

Der kleine Abschlussempfang fand in
einer feierlichen Atmosphére statt, bei
der die Absolventinnen und Absolven-
ten, welche nun im Caritasverband als
Pflegefachmann oder Pflegefachfrau
arbeiten, ihre wohlverdienten Urkun-
den erhielten. Neben den beiden
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Vorstanden des Caritasverbandes,
Marcus Mauel und Dirk Hucko,
nahmen die Praxisanleitungen und
Einrichtungsleitungen, die Ausbil-
dungskoordination, vertreten durch
Alexandra Reitz und Nina Schruff
(Fachbereichsleitung Wohnen im
Alter) sowie Anja Kragenbring (Be-
reichsleitung Personal) und Koopera-
tionspartner wie die Pflegefach-

N schulen daran teil.

Beide Vorstande nutzten die Gele-
genheit, um den Absolventinnen und
Absolventen herzlich zu gratulieren.
Sie betonten die groBe Bedeutung
einer abgeschlossenen Berufsaus-
bildung fiir den spéateren Lebensweg
und hoben hervor, wie stolz die
Absolventinnen und Absolventen auf
ihre erreichten Ziele sein kénnen. Der
Caritasverband Diiren-Jilich hat
schon vor Jahren die Ausbildung neu-
er Pflegefachkrafte zur ,,Chefsache”
erklart.

Im Caritasverband Diren-Jilich be-
ginnen jedes Jahr zwischen 20 und 30
Menschen ihre Ausbildung. Die Mehr-
heit von ihnen wird in der Pflege aus-
gebildet, wobei auch jedes Jahr neue
kaufméannische Auszubildende hinzu-
kommen. Ein besonderer Aspekt, den
viele nicht kennen, ist die Vielfalt der
beruflichen Karrieremdéglichkeiten
innerhalb des Caritasverbandes.

Anja Kragenbring freut sich schon



jetzt darauf ,,mit den Absolventinnen
und Absolventen hinsichtlich ihrer
Entwicklungsméglichkeiten - bei-
spielsweise ein berufsbegleitendes
Studium im Bereich Pflegemanage-
ment — ins Gesprach zu gehen und zu
verfolgen, wo die berufliche Reise der
oder des Einzelnen im Caritasverband
hingeht.*”

Die Ausbildungskoordination steht
den Auszubildenden des Caritasver-

Nach 40 Dienstjahren bei uns im
Caritasverband Diren-Jilich verab-
schieden wir im Oktober einen Uber-
zeugten ,,Caritater” in den wohlver-
dienten Ruhestand. Ebendiese lange
Zeit widmete sich unser Kollege
Barthel Korn seiner Herzensangele-
genheit, der Migration.

Mit hohem Engagement und Tatkraft
unterstitzte er Uber Jahrzehnte zuge-
wanderte und schutzsuchende Men-
schen. Besonders das Thema der
Familienzusammenfiihrung war fir
ihn von groBer Bedeutung.
Gemeinsam mit ,,seinem“ Team des
Fachdienstes Integration und Migra-
tion, den Kolleginnen und Kollegen
des Fachbereichs Sozialrdumliche
Arbeit und weiteren Weggefahrten

Abschied Barthel Korn

bandes bereits wahrend der Ausbil-
dung mit individueller Beratung und
Unterstiitzung zur Seite, um ihnen
potenzielle Entwicklungsperspek-
tiven aufzuzeigen. Dies ist Teil des
umfassenden Ausbildungskonzep-
tes. Fur den Ausbildungsbeginn
Pflegefachmann/Pflegefachfrau im
Frihjahr 2024 kann sich bereits jetzt
beworben werden. Alle Informationen
finden Interessierte auf der Seite
www.caritas-azubi.de.

aus dem Verband, dem DiCV Aachen,
weiteren Organisationen und seiner
Familie verabschiedeten Caritas-
vorstand Dirk Hucko und Fachbe-
reichsleiter Carsten DippengieBer ihn
mit einer kleinen Feierstunde.

Sie lieBen in ihren Abschiedsworten
noch einmal einige berufliche Sta-
tionen und besondere Ereignisse aus
Barthel Korns Laufbahn beim Caritas-
verband Diren-Jilich Revue passie-
ren und bedankten sich bei ihm fir
seine langjahrige und auBerordentlich
engagierte Tatigkeit.

Im Anschluss nahm Barthel Korn die
Gaste mit auf eine humorvolle Zeit-
reise durch 40 Jahre Caritasgeschich-
teinDuren.
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Verleihung des Goldenes
Ehrenzeichens der Caritas

In zentralen Feierstunden in der Ver-
anstaltungsstatte Café Friedenau in
Kreuzau wurden am 24. August sowie
am 6. Oktober wieder verdiente und
langjahrige Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter des regionalen Caritas-
verbandes mit dem ,,Goldenen Ehren-
zeichen“ des Deutschen Caritas-
verbandes gewiirdigt.

Bereits am 29.03.2023, gleichzeitig
mit ihrem Abschied in der Caritas-
Pflegestation Linnich-Titz, zeichneten
wir Gertrud Kieven-Lauterbach aus,
die dort seit Oktober 1996 gewissen-
haft und verlasslich in der Verwaltung
der Pflegestation fir Kollegen/innen,
Patienten und Angehdrige Ansprech-
partnerin war.

Foto (v.l.): Caritas-Vorstandssprecher Dirk
Hucko, Pflegestationsleiterin Verena Kick,
Gertrud Kieven-Lauterbach sowie der damalige
Fachbereichsleiter (i.R.) Elmar Jendrzey.

Bei den zentralen Feiern begriiBten
die Vorstande Dirk Hucko und Marcus
Mauel die zu Ehrenden, deren Gaste
und diverse Kolleginnen und Kolle-
gen. Bezeichnend sei es, dass der
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hiesige Caritasverband jedes Jahr
»Menschen auszeichnen kann, die
seit mindestens 25 Jahren gelebte
Caritas aus Uberzeugung tun und sich
engagiert fiir andere mit ganzem
Herzen einsetzen“, so Hucko. Dies sei
nicht selbstverstandlich, denn viele
Lebenslaufe, die man heutzutage
lase, beinhalteten mehrere Stationen
bei unterschiedlichen Arbeitgebern.
Insofern freute es Marcus Mauel, dass
es in diesem Jahr besonders viele
Auszeichnungen waren. Das ,,Golde-
nen Ehrenzeichen“ des Deutschen
Caritasverbandes ist die héchste
Auszeichnung, die der regionale
Caritasverband Diiren-Jilich verge-
ben kann.

Das Goldene Ehrenzeichen erhielten
im August Sabine Keutmann (Pflege-
station Niederzier-Merzenich), Moni-
ka Staeck (Pflegestation Nérvenich-
VettweiB), Edith Boltersdorf (Pflege-
station Diiren), Wolfgang Breuer
(Alten- und Pflegezentrum Mariahilf),
Paula Wangemann (Alten- und Pflege-
zentrum St. Nikolaus) sowie Bettina
libertz (Alten- und Pflegezentrum St.
Nikolaus).

Das Goldene Ehrenzeichen erhielten
bei der Verleihung am 26.10.2023
Mitarbeitende aus der Geschafts-
stelle des Verbandes: Horst Gaipl, der
seit 1994 die wachsenden Anforder-
ungen der IT meistert; Bernhard
Volkmer, der seit seinem Jahresprak-



Foto: Die Geehrten in der ersten Reihe (von links) - Edith
Boltersdorf, Wolfgang Breuer, Paula Wangemann, Sabine
Keutmann, Bettina llbertz, Monika Staeck mit Caritas-
Vorstandssprecher Dirk Hucko (ganz rechts), Vorstand
Marcus Mauel (4.v.l.) sowie einigen Leitungskraften der
Caritas Diiren-Jilich im August 2023.

tikum 1997 beim Verband ist und der,
Uber die Funktion der Hausleitung und
Zentrumsleitung, nun seit Jahren er-
folgreich den gréBten Fachbereich,
den der teilstationdren und statio-
naren Altenpflege, leitet; Frank Kla-
mandt, der seit 1998 fiir die Abteilung
Bauen und Liegenschaften verant-
wortlich ist; Diakon Winfried Zeller,

Foto: Abschied Getrud Kieven-
Lauterbach mit den Team der
Pflegestationin Linnich
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wahrend der Auszeichungsfeierim Oktober.

der 1997 in der Altenpflege startete
und nach einer Hausleiterstelle sich
seit 2018 um die religiésen Grund-
lagen des Verbandes kiimmert sowie
aus dem Team der Jugend- und Fami-
lienhilfe Judith Meyer und Gaby
Marcelli, die sich seit 25 Jahren flr
Familien und junge Menschen kom-
petent einsetzen.
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Foto (v.l.): Diakon Winfried Zeller, Bernhard Volkmer,

Vorstand Marcus Mauel, Gaby Marcelli, Horst Gaipl, Judith
Meyer, Frank Klamandt und Vorstandssprecher Dirk Hucko



lhr Zertifikat erhielten (1. Reihe von links): Jan
Siever, Marc Aspro und Anne Geerken. Nicht im
Bild ist Absolventin Nancy Pasch. Mit im Bild
Mentorinnen und Mentoren der Caritas sowie
Vorstandssprecher Dirk Hucko (rechts).

Foto: Christian Heidrich, DiCV Aachen

21 engagierte Teilnehmerinnen und
Teilnehmer aus den regionalen Cari-
tasverbanden Diren, Eifel, Heinsberg,
Krefeld, Ménchengladbach sowie von
der Caritas Betriebs- und Werkstatten
GmbH (CBW), den Caritas Lebens-
welten (CLW), dem Rheinischen
Verein und dem Verein zur Férderung
der Caritasarbeit im Bistum Aachen
(VFC) haben erfolgreich die anspru-
chsvolle 18-monatige Schulung ,In
Flhrung gehen“ absolviert.

Beim diesjahrigen Abschluss des
Kurses gratulierte der Caritasverband
Diiren-Jilich vier Absolventen aus
den eigenen Reihen in den Bereichen
Ambulante Pflege, Eingliederungs-
hilfe, Migration und Personalwesen.
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Erfolgreiche Absolventinnen und
Absolventen der Weiterbildung ,,In
Fuhrung gehen®

Seit dem Start 2017 haben insgesamt
101 angehende FuUhrungskrafte aus
verbandlichen Caritas-Diensten und -
Einrichtungen im Bistum Aachen den
Kurs absolviert. Etwa 85 Prozent
dieser Absolventen sind inzwischen in
Fiihrungspositionen oder stehen kurz
davor, so die Veranstalter.

Dirk Hucko, Vorstandssprecher des
Caritasverbandes fir die Region
Duren-Jilich, wirdigte das auBerge-
woéhnliche Engagement wahrend des
Starts des vierten Durchgangs mitten
in der Corona-Pandemie. Er betonte
die Bedeutung der investierten Zeit
und verklindete stolz den bevorste-
henden Start des flinften Weiterbil-
dungskurses.

Dr. Susanne Pauser, Vorstandin Per-
sonal und Digitales beim Deutschen
Caritasverband, hielt bei der Ab-
schlussveranstaltung eine Festrede
zur Fihrung in Zeiten vielféaltiger
Krisen und Herausforderungen.

Di6zesan-Caritasdirektor Stephan
Jentgens gab den frischgebackenen
Fuhrungskraften Ratschlage mit auf
den Weg, unter anderem die Bedeu-
tung des bewussten Umgangs mit
Menschen, das Festhalten am Sinn
der Organisation Caritas und die
Wahrung der Ganzheitlichkeit in der
Betrachtung von Situationen.



35. Welt-Aids-Tag: Miteinander ohne

Vorurteile und Ausgrenzung
StraBensammlung zugunsten der Praventionsarbeit

Traditionell ist der Welt-Aids-Tag am
1. Dezember eines Jahres medialer
Anlass, um wieder auf dieses immer

noch bestehende globale Problem il

aufmerksam zu machen. Erneut

haben in diesem Jahr insgesamt rund

80 Schiilerinnen und Schiiler der St.
Angela-Schule in Gruppen in der
Diirener City rote Erinnerungsschlei-
fen an Passanten verteilt und mit
Spendendosen fiir die Praventionsar-
beit gesammelt. Dies ist in zahlrei-
chen Stadten gute Tradition.

Die Fachleute der Caritas Sucht- und
Drogenberatung standen wahrend-
dessen in der ,Sozialhite“ auf dem
Direner Weihnachtsmarkt bis zum
Nachmittag fiir Fragen zur Verfligung.

Seit Giber zwei Jahrzehnten engagiert
sich Andrea Hoven-Borgmann als
,Youthworkerin“ in der Sucht- und
Drogenberatung unseres regionalen
Caritasverbandes. Ein Schwerpunkt
liegt dabei auf der Aidsprophylaxe,
insbesondere in der Aufklarung von
Jugendlichen der Jahrgangsstufe 9
Uiber das HI-Virus. In Zusammenarbeit
mit verschiedenen Schulen hat sich
die Aidspravention als fester Teil des
Lehrplans etabliert.

In der 9. Klasse, nachdem das Thema
Drogen und Sucht in der 8. Klasse
behandelt wurde, gestaltet Frau
Hoven-Borgmann eine zweistiindige
Einheit zum Thema HIV und Aids.
Dabei werden die Jugendlichen
umfassend Uber Ansteckungswege
und Schutzmdglichkeiten vor einer
HIV-Infektion informiert.

Im Rahmen der bundesweiten Kam-
pagne "Leben mit HIV. Anders als du

Am 1. Dezember war Welt-Aids-Tag. (V.l.)
Schiiler/innen einer 9. Klasse der St. Angela-
Schule sowie Brigitte Ritzerfeld und Andrea
Hoven-Borgmann (Praventionsarbeit und
»Youthwork® der Caritas Sucht- und Drogen-

beratung), Elisabeth Koschorreck (Vorsitzende
des Sozialausschusses der Stadt Diiren), sowie
Caritas-Vorstand Dirk Hucko und Andreas Schén
als Stv. Leitung Sucht- und Drogenberatung.

denkst?" wird in diesem Jahr erneut
darauf hingewiesen, wie wichtig es
ist, Menschen, die mit dem HI-Virus
leben, ohne Vorurteile zu begegnen.
Die Drogenberatung und Schulen
kooperieren weiterhin, um gemein-
sam einen Beitrag zur Aufklarung und
Entstigmatisierung von HIV-positiven
Menschen zu leisten.

Die jahrlichen Schulveranstaltungen
zur Aidspravention sind ein Beispiel
fur die erfolgreiche Zusammenarbeit
zwischen Schulen und der Sucht- und
Drogenberatung. Durch die kontinu-
ierliche Aufkldrung und den offenen
Dialog wird nicht nur das Wissen der
Jugendlichen erweitert, sondern auch
ein Beitrag zur Schaffung eines
respektvollen und vorurteilsfreien
Umgangs mit Menschen, die mit dem
HI-Virus leben, geleistet.
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Einpackstation wieder in Dlren-City
Hutte 6ffnet am 3. Advent bis zum 22. Dezember

Ab dem 3. Adventssonntag werden in
der KélnstraBe in Diren wieder Ge-
schenke unter dem Motto ,,Verschen-
ken Sie nicht nur etwas Schoénes,
verpacken Sie es mit einer guten Tat“
fir den guten Zweck in weihnacht-
liches Papier geschlagen.

Kunden des Diirener Einzelhandels
kénnen sich so am verkaufsoffenen
Sonntag an der ,,Einpackstation“ der
Caritas - in der KélnstraBe nahe des
Marktplatzes - gegen eine Spende
ihre Weihnachtsgeschenke verpak-
ken lassen.

Dieser besondere Service fir die
Durener Kunden, organisiert von der
IG Diren-City und dem Caritas-

verband, wird traditionell seit rund 15
Jahren angeboten.

Caritas-Mitarbeiter werden dabei
immer von Politiker/innen und Perso-
nen des offentlichen Lebens unter-
stltzt. Die IG Diren-City unterstutzt
die Caritas auch dieses Mal tatkréaftig.

Die Einpackstation 6ffnet ab dem 3.
Advent taglich vom 17. bis zum 22.
Dezember von 14.00 bis 18.00 Uhr.

Mit dem Erlés der Aktion wird wieder
die Einzelhilfe der Allgemeinen Sozial-
beratung der Caritas unterstiitzt. Sie
berat in akuten Notlagen und kann
bspw. auch kurzfristig mit Lebens-
mittelgutscheinen aushelfen.

Stimmungsvoller Weihnachtsmarkt
rund um das Altenzentrum

Titz-Hasselsweiler

Am 25.11.2023 verwandelte sich das
Altenzentrum Heilige Familie in einen
stimmungsvollen Ort mit einem
kleinen Weihnachtsmarkt. Um 11.00
Uhr eréffneten die Hausleitungen Herr
Schieren und Frau Kiipper, in
Anwesenheit von Biirgermeister Herr
Frantzen und dem stellvertretenden
Biirgermeister Herr Tambour, feierlich
die festliche Veranstaltung.

In der Cafeteria prasentierten sich 8
Aussteller mit einer Vielfalt an Ange-
boten, darunter Adventsgestecke,
Basteleien, GruBkarten, Flowerloops,
Holzarbeiten, Woll- und Strickwaren
sowie eine beeindruckende Bilder-
ausstellung einer Bewohnerin.
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DrauBen lockten kalte und heiBe
Getranke, Reibekuchen, Erbsen-
suppe, Pommes, Dampfnudeln und
Crepes die Besucher an. Die Bewoh-
ner/innen trugen mit kreativen Bastel-
leien und selbstgemachter Bratapfel-
marmelade zu den festlichen Ange-
boten bei.

Fir die musikalische Unterhaltung
sorgten das Duo Leger-Akustik, eine
Gitarren- und eine Klarinetten-
spielerin. Ab 14.00 Uhr bot die
Frauengemeinschaft ein reichhaltiges
Kuchenbuffet und frische Waffeln an.
Der Weihnachtsmarkt erfreute sich
reger Teilnahme und klang in einer
gemiitlichen Runde aus.



Menschen in der Caritas
Ein Steckbrief

Eva-Maria Lindt
Gemeindesozialarbeiterin im Nordkreis
beim Caritasverband Diiren- Jiilich
Stiftsherrenstrasse 7, Jilich

Telefon: 02461 99793-12

Liebe Leserinnenund Leser,

Gerne stelle ich mich Ihnen, als Mitarbeiterin im Caritasverband Diren Jilich
e.V. vor. Ich bin als Dipl.-Sozialarbeiterin hier im Verband nun seit einigen
Monaten tatig und herzlich empfangen worden. In meinem Arbeitsfeld fand ich
eine ,Willkommenskultur® vor, die es mir in den ersten Wochen sehr leicht
machte, mich zurecht zu finden.

Meine Vita, in Kirze: Ich bin 1967 im Westfalenland geboren. Nach der
Schullaufbahn studierte ich Soziale Arbeit mit dem Schwerpunkt Gemein-
wesenarbeit in Kélin.

Die berufliche Laufbahn ging tiber die Leitung des Bischof-Vogt-Hauses, einer
Kleinen Offenen Tir in Tragerschaft der Kirchengemeinde in 52156 Monschau,
zur ambulanten Kinder- und Jugendhilfe beim Caritasverband Eifel e. V. Der
Schwerpunkt der Arbeit war es, die in Engstellungen geratenden Familien in
eine bessere Gesamtsituation zu fiihren.

Meine Aufgaben der letzten Jahre waren die Koordination der ambulanten
Kinder- und Jugendhilfe, die Leitung eines Teams und der Ausbau der
Angebote im Rahmen der Friihen Hilfen, fiir den Caritas-Verband Eifel e.V. in
der Stadteregion Aachen.

Ich lebe seit ca.30 Jahren mit meiner Familie in Monschau und fiihle mich hier
Verbunden mit den Menschen und der Natur.

Mit der Aufgabe als Gemeindesozialarbeiterin im Nordkreis von Diren zu
arbeiten, hat sich mein Wunsch nach beruflicher Neuausrichtung erfiillt.
Freude macht mir, die Starkung und Férderung von Talenten, das Zusammen-
bringen von Menschen, die Kooperationen mit Kommunen und anderen
Tragern, die Vernetzung von Akteuren im Sozialraum, die Initiierung und
Konzipierung von Projekten und Aktivititen. Am Herzen liegt mir die
Unterstutzung von Selbsthilfekraften.

Nun bin ich teil eines fachlich sehr professionellen Teams und freue mich auf
die Entwicklungen.

[lr Eva-Maria Lindt
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. Zentrale Dienste

lhre Caritas
Im Kreis Duren

Caritasverband

flir die Region Duren-Jilich e.V.
Geschéftsstelle

KurfirstenstraBe 10-12, 52351 Diiren
Telefon: 02421 481-0

Telefax: 02421 481-51
Freephone: 0800 45 326 45

E-Mail: info@caritas-dn.de

z Legende:

Alten- und Pflegezentren (stationar)
Tagespflegeeinrichtungen (teilstationar)
Pflegestationen (ambulanter Pflegedienst)
div. Beratungsangebote

Kleiderkammern

Geschéftsstelle & zentrale Verwaltung

D@0 80

@

“"Vor Ort im Nordkreis

KurfirstenstraBe 10 - 12 in Diren,

T 02421 481-69
= Ambulante Jugend- und Familienhilfe, FriedrichstraBe 11 in Diren,
T. 02421 481-29
® Ambulanter Hospizdienst, Bonner StraBe 34 in Diiren,
T. 02421 481-84
m Caritas 24 -
T 02421 4955645
[ fiir mit
Neu Adresse: FriedrichstraBe 11 in Diren, T. 02421 481-120
L] Energlekostenberatung, KurfurstenstraBe 10 - 12in Diren, T. 02421 481-46
= und ion, KurflirstenstraBe 10 - 12 in Diren,
T 02421 481-45 oder 47
m Fachstelle Demenz, FriedrichstraBe 11 in Diiren, StiftsherrenstraBe 7 in Jiilich
T. 02421 9676-14 oder 02461 99793-15
m Freiwilligenzentrum | youngcaritas, Caritas-Beratungszentrum,
Snﬂsherrenstrafie 7 in Jilich, T. 02461 99793-16
FriedrichstraBe 11 in Diren, StiftsherrenstraBe 7 in Jilich,
T. 02461 99793-12 (Nord) oder 02421 481-17 (Mitte) | 02421 481-12 (Stid)
m Hausnotruf, UrsulinenstraBe 2 b in Diiren, T. 02421 481-34
m Kurberatung, FriedrichstraBe 11 in Duren, StiftsherrenstraBe 7 in Jilich
T. 02421 481-16 oder 02461 622-6400
= Seniorenreisen / Caritas-Reisen, Bonner StraBe 34 in Duren,
T. 02421 481-55
® Sucht- und Drogenberatung Diiren-Jiilich (SPZ), BismarckstraBe 6 in
Duren, EllbachstraBe 16 in Julich, T. 02421 10001 oder 02461 53537

LindenstraBe 2 in Merzenich,

Duren und Umland

Aldenhoven

Beratungsbiiro Aldenhoven, Alte TurmstraBe 8, T. 02464 5879050

Alten und Pflegezentrum St. Hildegard, MerkatorstraBe 31, T. 02461 622-0
Beratungszentrum Jiilich:
Sllﬂsherrens(raﬁe 7,T. 02461 99793 Durchwahl
§-0%frei Filed
-. 3_ 9K
(SKF; -35),

, MerkatorstraBe 31 T. 02461 622-5000
Pflegeuberlellungsburo Krankenhaus Julich, KurfurstenstraBe 22gT. 0246
620290
Sucht- und Drogenberatung Diiren-Jiilich (SPZ), Ellbachstrai
02461 53537
Tagespflege St. Georg Aml\enestraﬁe 66, T. 02461 317!

St. 31 T. 0246

Jiilich.

Pflegestation Linnich-Titz, Kirchplatz 16, T. 02462 9 Jiilich

Alten- und Pflegezentrum Hlg. Familie, Von-Leerodt-Straf;
T. 02463 970-0
Beratungsbiiro Titz, LandstraBe 7a, T. 02463 993993

~

Aldenhoven

Vor Ort im Sudkreis

Alten- und Pflegezentrum St. Nikolaus, Dr.-Overhues-Allee 42, T. 02421 699-0
Alten- und Pflegezentrum St. Teresa (mit Servicewohnen),
Dr.- Overhues Allee 44, T. 02421 699-8133

Diiren, UrsulinenstraBe 2 b, T. 02421 9676-0
Pﬂegeuberlellungsbum im St. Augustinus-Krankenhaus, RenkerstraBe 45,
T. 02421 599-191
Pflegeiiberleitungsbiiro im St. Marien-Hospital, HospitalstraBe 44,
T. 02421 805-154
Sucht- und Drogenberatung Diiren-Jilich (SPZ), BismarckstraBe 6,
T. 02421 10001
Tagespflege St. Elisabeth, FriedrichstraBe 11, T. 02421 9676-30
Tagespflege St. Johanna, WernersstraBe 16-18, T. 02421 7023379
Tagespflege St. Nikolaus, Dr.-Overhues-Allee 42, T. 02421 699-640

Pflegestation Inden-Langerwehe, HauptstraBe 7, T. 02465 9933-10
St. Michael, \ 40, Lamersdorf, T. 02465 8023180

Beratungsbiiro Langerwehe, HauptstraBe 72, T. 02423 919228

Beratungsbiiro /
T. 02421 2085794 oder 9676-25 (Kon(aklburo)

Niederzier

Pflegestation Niederzier-Merzenich, MiihlenstraBe 12, T. 02428 9481-0

, LindenstraBe 2,

n www.facebook.com/caritas.dn

Hei HengebachstraBe 81, T. 02446 8058927

Hirtgenwald

Beratungsbiiro Vossenack, Baptist-Palm-Platz 1, T. 02429 94060

Alten- und Pflegezentrum St. Andreas, Friedenau 22, T. 02422 9550-0
Begegnungsstétte Friedenau, Friedenau 26, T. 02422 9550-0

Kleiderkammer Jedermann (Teilhabeladen), Diirener StraBe 13; T. 02422 947000-0
Pflegestation Kreuzau, Direner StraBe 13, T. 02422 947000-0

Tagespflege St. Lucas , Friedenau 24, T. 02422 9550-2100

Tagespflege St. Martin, Zum Duffesbach 3, T. 02422/50278-0

Caritas-Treff Bewersgraben 8T 02427 9481-0

H'wald-F 8, T. 02427 9481-15
Tagespflege St. Gertrud Commweg 1, Abenden, T. 02427 904294
Eingliederungshilfe, FrankenstraBe 39, Berg, T. 02427 90960-12

Alten- und Pflegezentrum Mariahilf, RathausstraBe 44, T. 02426 9409-0
Tagespflege St. Josef, RathausstraBe 44, T. 02426 6048-700

Pflegestation Norvenich-VettweiB, Marktplatz 6, T. 02424 904000-0

www.caritasverband-dueren.de
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