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Liebe Leserin,
lieber Leser!

Mit der ersten Ausgabe 2023 unseres
Verbandsmagazins ,,Rund um Caritas*
zu Ostern moéchten wir lhnen gerne
wieder einen Einblick in unsere Arbeit
gewahren.

Bei den Beitragen finden Sie haufig die
Kontaktinformationen der jeweiligen
Ansprechpersonen oder einen QR-
Code, der Sie direkt auf die jeweilige
Internetseite oder das Dokument fiihrt.
Nutzen Sie dies gerne, um mit uns in
Kontakt zu treten!

Das Friihjahr ist auch haufig eine Zeit
des Aufbruchs und des Ausblicks auf
das Jahr. Nach langen Jahren der
Pandemie kénnen die MaBnahmen
weitgehend gelockert werden, was
nicht nur die Arbeit erleichtert, sondern
auch Veranstaltungen und Zusam-
menkiinfte unbeschwerlicher macht.

Mit dem Friihjahrsheft legen wir lhnen
unseren Caritas-Reisekatalog ans
Herz sowie die Programme zu den
FerienmaBnahmen fir Kinder, der
Seniorenbildung, der Fachstelle
Demenz und den Befahigungskurs fir
Ehrenamtliche unseres ambulanten
Hospizdienstes.

Dienstliche Zusammenkiinfte konn-
ten in den Vorjahren nur einge-
schréankt stattfinden. Daher berichten
wir in diesem Heft einmal exempla-
risch Uber Verabschiedungen von
sehr langjahrigen Mitarbeiterinnen
unseres Verbandes. Herzlichen Dank
von uns nochmals an dieser Stelle!

Weiterhin blicken wir zuriick auf ver-
schiedene Aktionen in unseren Pfle-
geeinrichtungen in den vergangenen
Monaten, wobei auch einige Karne-
valsimpressionen nicht fehlen.

Wir wiinschen lhnen ein schoénes
Frahjahr, eine friedliche Osterzeit und
viel Freude beim Lesen des Magazins!

lhre
Dirk Hucko / Marcus Mauel
Sprecher des Vorstandes /Vorstand

Rund um Caritas | Seite 03



Geistliches Vorwort
Pfarrer Gerd Kraus

Liebe Leserinnen und Leser,

In den vergangenen Wochen und
Monaten konnten wir erleben, dass
sich die Corona-Situation weiter ent-
spannt hat und dass weitere Corona-
SchutzmaBnahmen ausgelaufen sind.
Wahrend der Corona-Zeit, in der
unser Leben zum Teil sehr einge-
schrankt war, haben sich viele gewiin-
scht, ihr altes Leben mit allen Frei-
heiten und ohne Einschrankungen
zuriickzubekommen.

Nun haben wir unser altes Leben
wieder und doch kdénnen wir nicht
nahtlos an die Zeit von vor drei Jahren
anknipfen. Denn unsere Welt und
auch unser Leben wird nun sehr durch
den schon seit Gber einem Jahr
andauernden Ukraine-Krieg und
durch andere Konflikte, durch die
damit zusammenhangende Energie-
krise und auch durch schreckliche
Katastrophen - wie zuletzt das
schlimme Erdbeben in der Tirkei und
in Syrien mit Giber 50.000 Toten -

gepragt.

Wenn wir in diesen Tagen Ostern
feiern, dann sind unsere Gedanken
und Gebete bei all den Menschen, die
derzeit viel Schweres erleben und die
sich so sehr nach Frieden und Sicher-
heit sehnen. Gleichzeitig dirfen wir
selber viel Kraft schépfen aus der
Auferstehung unseres Herrn Jesus
Christus.
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Vorworte

Denn mit seiner Auferstehung von den
Toten ist die Botschaft verbunden,
dass das Leben starker ist als der Tod
und dass die Liebe gréBer ist als aller
Hass. Was dies fiir uns als 6sterliche
Menschen bedeutet, hat der verstor-
bene Aachener Bischof Klaus Hem-
merle einmal wie folgt formuliert:

»lch wiinsche uns Osteraugen,
die im Tod bis zum Leben sehen,
in der Schuld bis zur Vergebung,
in der Trennung bis zur Einheit,
in den Wunden bis zur Heilung.

Ich wiinsche uns Osteraugen,
die im Menschen bis zu Gott,
in Gott bis zum Menschen,
im ICH bis zum DU zu sehen
vermdgen.

Und dazu wiinsche ich uns alle
osterliche Kraft und Frieden, Licht,
Hoffnung und Glauben, dass das
Leben starker ist als der Tod.*

Moge es auch uns als gelingen, mit
osterlichen Augen auf unsere Welt zu
schauen und als ésterliche Menschen
an einer Welt mitzubauen, die gepragt
ist von dem Frieden und von der
Liebe, die untrennbar mit unserem
Herrn Jesus Christus und mit seiner
Auferstehung von den Toten verbun-
den sind.

lhr
Gerd Kraus, Pfr.



Ein tierisch guter Besuch im Alten- und

- T ¥

Anfang Marz besuchte die tierge-
stiutzte Therapie ,Panuba“ unser
Alten- und Pflegezentrum Mariahilf in
Norvenich. Der Besuch fand zum
ersten Mal statt und war fiir alle
Bewohnerinnen und Bewohner, die
Gaste der Tagespflege als auch alle
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter ein
echtes Highlight. Die Tiere sorgten
nicht nur fir viel fréhliches Gelachter
und viele Gesprache, sondern auch
fiir das ein oder andere Tranchen vor
Ergriffenheit. Die Warme der Tiere und
das Umsorgen dieser war einfach ein

Pflegezentrum Mariahilf

"

x

schones Gefihl fiir alle Anwesenden.
Eine Seniorin erzahlte beim Streicheln
eines kleinen Kaninchens, dass sie
friher selbst Kaninchen geziichtet
habe und dass es nach so langer Zeit
einfach ein schones Geflihl sei, noch
einmal eines auf dem SchoB sitzen zu
haben. Eine andere Dame (iberwand
ihre Angst, einen groBen Hund zu
streicheln. Insgesamt war es einfach
ein toller Vormittag. Wie schén, dass
in diesem Jahr noch zwei weitere
Besuche von ,,Panuba“ geplant sind.

Carmen Schulz
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Karneval im Caritasverband
Ein paar Impressionen aus Pflegeeinrichtungen und

Geschaftsstelle

.

Karnevalsfeier in Mariahilf (N6rvenich)
Am 17.02.2023 feierten die Bewohner
und Mitarbeiter des Alten- und Pflege-
zentrums Mariahilf in Nérvenich in
jecker Stimmung und unter musika-
lischer Begleitung ihres Ehrenamtlers
Hr. Josef Linden den lang ersehnten
Karneval.

Natdrlich lieBen die Karnevalsgesell-
schaften KG Fidele Jonge Nérvenich,
KG Lustige Heedmdsche Disternich
und die KG Dolle Polle Knolle es sich
nicht nehmen, mit einigen jecken
Reden sowie herrlichen Tanzein-
lagen das Programm zu untersttitzen.
Gemeinsam wurde kréaftig gesungen,
geschunkelt und gelacht.

Karneval in St. Hildegard (Jiilich)
Einige karnevalistische Aktivitaten
wurden auch fir unsere Bewohner im
Alten- und Pflegezentrum St. Hilde-
gardin Jilich angeboten.

Zum Beispiel hatten wir Besuch von
den Rochus Frauen aus der Gemein-
de St. Rochus in Jilich, die uns mit
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Mit dem einen oder anderen Bierchen,
»,Halvem Hahn“, Berlinern und Kaffee
wurden nicht nur die Gesangs-
stimmen gedlt, sondern auch der
kleine Hunger zwischendurch gestillt.

Zum Abschluss verteilte die KG Fidele
Jonge Norvenich zur Freude aller
noch einzelne ,,Blémche“ an Bewoh-
ner und Mitarbeiter und marschierten
nach einem dreifachen ,Alaaf“ ins
weitere Karnevalsgeschehen aus der
Einrichtung und heriiber in unsere
Tagespflege St. Josef.

Text und Fotos:
Stephanie Lanzerath

ihren Sketchen einen bunten Nach-
mittag beschert haben, begleitet von
unserem Ehrenamtler Herr Minster,
der fir die musikalische Unterhaltung
gesorgt hat (Fotoli.).

Diese fiinf Damen haben uns ein
buntes Karnevalistisches Programm
vorbereitet. Die Idee kam von Frau



Lévenich, Vorsitzende der Rochus
Frauen, die mich bereits im November
angerufen hatte, um uns diesen
Nachmittag anzubieten. Zum Pro-
gramm gehérte unter anderem eine
gesungene BegriBung, ein Kino
Sketch und viele weitere lustige
Sketche aus dem Alltag.

Zu Gast waren auch die Kinder des
Kinderkarneval der KG Barmer Sand-
hase, die mit einem kleinen Kinder-
tanz ein wenig Abwechslung in diesen
Nachmittag gebracht haben.

Fiir das leibliche Wohl und zur Unter-
stiitzung beim schunkeln und feiern,
hatten wir unsere Ehrenamtler,die
schon seit vielen Jahren unsere Feste
begleiten (Foto obenre.).

SchlieBlich war die Traditionsgruppe
Lazarus Strohmanus mit ihrem Gefol-
ge zu Besuch, wo unter anderem
Biirgermeister Axel Fuchs zu unseren
Bewohnerinnen und Bewohnern
gesprochen hat. Die Historische

Karneval in den Kreuzauer Tages-
pflegeeinrichtungen

Die Tagespflegen St. Lucas und St.
Martin feierten unter anderem am
13.02.2023 eine kleine Karnevals-
sitzung. Ein kunterbuntes Programm

Gesellschaft Lazarus Strohmanus
gehért seit tGber 300 Jahren zum
Julicher Fastnachtsbrauch. Am
Veilchendienstag pflegt man mit dem
Umzug durch die Stadt Jilich und das
Auswerfen der Lazaruspuppe, einen
uralten Brauch der Herzogstadt.
Unter anderem wird der Lazarus
Strohmanus auch vor dem APZ St
Hildegard ,,jeprikt“. So nennt man das
Hochwerfen und Wiederauffangen
der Puppe mit einem besonderen
Tuch.

PE——

Text und Fotos:
Heidi Stein

wurde durch das Team der Tages-
pflege am Vormittag zusammenge-
stellt. Mit Buttenreden und verschie-
denen Tanzeinlagen brachte das
Team die Géaste so richtig in Stim-
mung. Es wurde viel geschunkelt und
gelacht.
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Am Nachmittag besuchte die KG
»Ahle Schlupp“ (am 16.02. die KG
Winden) die Gaste. Nach dem Einzug
der KG hat die Junge Garde ihren
diesjahrigen Gardetanz vorgestellt.

Im Anschluss begriiBte Kinderprinz
Niklas der Il. die Gaste mit seinen
liebvollen Worten. Dieter der I.
begriiBte die Gaste und hatte eine
Rede liber das ,,alte Kreuzau“ dabei.
Als Hoéhepunkt brachte der Ortsvor-
steher Manfred Kempen die Stim-
mung mit seinem Gesang zum
Kochen.

Durch das Programm der KG filihrte
der Vorsitzende Peter Kaptain, er

ibernahm auch die Ubergabe des
Sessionsordens an Frau Oleff.

"13 x 11 Juahr en wiss on blau - trecke
die "Schluppe" ald durch Krézau", so
das diesjéhrige Motto

Text und Fotos:
Sabina Oleff

... und zu guter Letzt ein paar Impres-
sionen von den Kollegen/innen der
Geschaftstelle und der Pflegestation
Duiren (re.), dannist aber auch Schluss:
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Zu Besuch in der Tagespflege St.

Georg in Julich

»Alleine zu Hause, das war nichts. Es
ist schén, den Tag gemeinsam zu
verbringen!*

St. Georg

Ende Januar war das Social Media
Team zu Gast in der Tagespflege-
einrichtung St. Georgin Julich.

Wahrend des Besuches wurde
schnell deutlich, dass Alter oder
Pflegeeinrichtung nicht gleich Lange-
weile bedeutet. Bis zu 16 Seniorinnen
und Senioren sind téglich zu Gast in
der Tagespflegeeinrichtung, manche
von ihnen kommen téglich, andere nur
ein oder zwei Tage in der Woche. Fir
viele der Gaste war der erste Besuch
mit etwas Skepsis verbunden: ,lch
geh doch nicht ins Altenheim,” er-
zahlte eine altere Dame uUber ihre
Bedenken, die dann aber schon mit
dem ersten Besuch aus dem Weg
geraumt waren: ,Wir lachen viel und
wir tanzen auch!“. Nach dem gemein-
samen Frihstick am Morgen, wird
sich im Morgenkreis ausgetauscht
und auch zusammen gesungen. Das
Singen bereitet allen Gasten groBe

Freude, aber gerade fiir an Demenz
erkrankte Menschen ist das Singen
etwas Besonderes, da es noch intuitiv
funktioniert. Einer 93-Jahrigen gefal-
len vor allem auch Aktivitaten wie das
»Gehirntraining“ und die ,,Stuhigym-
nastik“. Beim neuen Tischkegelspiel
sind sich ebenfalls alle einig: Heute
Nachmittag wird wieder eine Runde
zusammen gespielt. Wer keine Lust
auf Tischkegeln hat, kann nach der
Mittagsruhe, auch Shuffleboard spi-
elen, Kreuzwortratsel 16sen oder
andere gemeinschaftliche Aktivitaten
austiben. Am Freitag wird es musi-
kalisch in St. Georg, denn dann
kommt die Musikschule Jilich mitden
Zauberharfen vorbei. Der Kontakt zum
benachbarten Kindergarten oder viele
gemeinsame Ausflliige bereicherten in
der Vergangenheit die Zeit in der
Tagespflegeeinrichtung.

Die Tagespflege ist jedoch nicht nur
ein Ort, der alteren Menschen viel-
faltige Beschaftigungsmaoglichkeiten
bietet, sondern vor allem auch prak-
tische Hilfe und Unterstlitzung im
Alltag bereithélt. Hier treffen éaltere
Menschen immer auf ein offenes Ohr!
Die Mitarbeiter/innen erledigen Tele-
fonanrufe und beraten gerne, zum
Beispiel darin, wie man einen Trick-
anruf erkennt.

Nach dem gemeinsamen Mittagessen
musste sich das Social Media Team
schon wieder aus Jiilich verab-
schieden, die schénen Eindriicke aber
blieben: die spilrbare Herzlichkeit,
Lebensfreude, Aufmerksamkeit und
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Dankbarkeit unter den Gasten und vor
allem auch den Mitarbeiterinnen
gegeniiber! Fir den sicheren Weg zur
Tagespflege sorgt ein Taxiunter-
nehmen, das die Seniorinnen und
Senioren am Morgen auf Wunsch zu

h -

Auf dem Bild sind die Arbeitskreismitglieder mit dem neuen Flyer zu sehen: Antje Stevkov, Luise

Hause abholt und an Nachmittag ab
ca. 16:00 Uhr zurtickbringt.

Textund Fotos:
Carmen Schulz

na _—
Download PDF

Kurz (hinten), Monika Sandjon, Gisela Gerdes, Agnes Ophoven-Polaczek, Petra von der Au und

Ursula Diister (von links nach rechts).

Programm flr Seniorenbildung im

Kreis Duren

Arbeitskreis ,,Seniorenbildung und mehr* bietet viele
interessante Veranstaltungen im ersten Halbjahr "23

Der ,,Regionale Arbeitskreis Senioren-
bildung und mehr (AKSB)“ hat das
Programm fir das 1. Halbjahr 2023
veroffentlicht.

Das Angebot umfasst monatliche
Meditationsabende, einen Wellness-
nachmittag, Gesprachskreise, Sin-
gangebote, Literaturveranstaltungen,
eine Matinee zum Muttertag, die
Besichtigung einer Wohnanlage in
Diren sowie zwei Landervortrage
Uber die Turkei und die Ukraine.
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Die Jahrestagung am 27.04.2023
widmet sich dem Thema ,,Wege aus
der Einsamkeit“. Viele Menschen
haben wahrend der Corona Pandemie
festgestellt, was das heiBt sich
einsam zu fiihlen. Die Tagung bietet
die Méglichkeit etwas tiber die Folgen
von Einsamkeit zu erfahren und Ideen
zu entwickeln, welche Wege aus der
Einsamkeit herausfiihren.

Im Arbeitskreis AKSB und mehr



wirken Vertreterinnen des Caritas-
verbandes Diren-Jilich e.V., der
Evangelischen Gemeinde zu Diiren,
des Kreises Diiren, der Stadt Diiren,
die regionale Altenseelsorgerin des
Bistums Aachen sowie ehrenamtlich
Engagierte mit. Interessierte Men-

schen jeden Alters sind bei den
Veranstaltungen herzlich willkom-
men. Im Flyer des AKSB erfahren Sie,
wo die Veranstaltungen stattfinden,
wo man sich anmelden kann und ob
ein Kostenbeitrag anféllt.

ermaoglichen Seniore
Reisekatalog 2023 d

Der Flyer mit dem Programm liegt in
Kirchen, im Kreishaus, bei der Ev.
Gemeinde zu Diren und in der
Geschaftsstelle des Caritasverban-
des in Diren aus. Das Faltblatt kann
auch im Sekretariat des Arbeitskrei-
ses, beim Caritasverband Diren-
Julich angefordert werden.

Weitere Auskiinfte erteilt Janine
Ahlert, Telefon: (02421) 481-63, E-
Mail: jahlert@caritas-dn.de.

Gisela Gerdes

isebegleitung
e Mobilitat.
verbande Aachen und

Diren mit 13 barnerearmen Reisen erschienen

»~Anfang Marz feierte der Winter ein
kleines Comeback. Eine gute Gelege-
nheit sich zuriickzulehnen und an den
nachsten Urlaub zu denken®, so
Caritas-Reiseorganisatorin Silvia
Senden, die den neuen Katalog in
Héanden halt (Foto).

13 mehrtagige Reisen, vor allem fir
Seniorinnen und Senioren, sowie
Tagesfahrten bietet der Caritas-
verband Duren-Jiilich gemeinsam mit
dem Aachener Verband in diesem
Jahr an. Mit der Osterreise ging es los,
viele Kurbadder werden angesteuert:

Rund um Caritas | Seite 11



Im Sommer beispielsweise Bad
Lippspringe, Bad Salzuflen und Bad
Briickenau. ,,Oder im Oktober in das
Ostseebad Nienhagen in eine beson-
ders schéne und barrierefreie Unter-
kunft in direkter Nahe zum traumhaf-
ten Ostseestrand®, beschreibt Silvia
Senden ein Highlight des diesjéhrigen
Reiseprogramms der Caritas.

Auch als alterer Mensch wieder
sorgenfrei in Urlaub fahren zu kénnen
und Reiseerlebnisse in Gemeinschaft
zu genieBen, sind zwei ganz spezielle
Merkmale der Caritas-Reisen fir
Senioren und pflegebediirftige Men-
schen, die sehr gut ankommen®, be-
tont Silvia Senden. ,Wenn eine indivi-
duelle Urlaubsplanung in der persén-
lichen Situation zu beschwerlich ge-
worden ist, wollen wir als Caritas
diesen mit einem passenden Angebot
ermdglichen. Hierbei sind unsere
ehrenamtlichen Reisebegleiter unbe-
zahlbar!“

Das Angebot des Kataloges ist nicht
nur vielfaltig. Diese speziellen Senio-
renreisen mit einer guten Vorbetreu-
ung der Senioren, abgestimmten
Urlaubszielen, integrierter Reisebe-
gleitung und dem Akzent auf gemein-
schaftliche Erlebnisse ermdglichen
vielen Teilnehmern neue beziehungs-
weise wiedergewonnene Mobilitat
und soziale Kontakte.

Die zwei Caritasverbande bieten ein
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Rundum-sorglos-Paket an:

Es beginnt zundchst mit der auf
Senioren abgestimmten Reisebera-
tung und -planung. Bei jeder Reise
sind die ehrenamtlichen Caritas-
Reisebegleiter von Anfang an zwecks
Hilfestellung und Organisation mit im
Bus. Diese Unterstiitzung setzt sich
wahrend der gesamten Zeit am Ur-
laubsort fort. So fiihlen sich die Teil-
nehmer in ihrer Reisegruppe sofort
gut aufgehoben.

Ein wichtiges Unterscheidungsmerk-
mal zu gewerblichen Anbietern sind
die speziellen vier ,,Pflegereisen”! Der
Katalog hélt dazu ausfiihrliche Infor-
mationen vor und die Caritas-Reise-
planerinnen beraten dazu gern.

Den gedruckten Katalog Caritas-
Reisen sowie Informationen zu den
Reiseangeboten kann man beim
Caritasverband fiir die Region Diiren-
Jilich unter der Telefonnummer
02421 481-55 oder per E-Mail an
ssenden@carias-dn.de bei Silvia
Senden anfordern sowie als Down-
load auf der Seite caritasverband-
dueren.de/reisen abrufen.

Wy reisen



Betreuer flur das

Sommerferienprogramm gesucht!
Wir suchen motivierte Jugendliche sowie eine
stellvertretende Leitung, die sich in den ersten drei
Ferienwochen sozial engagieren méchten.

Wie auch in den vergangenen Jahren
bietet der Caritasverband Diren-
Jilich wieder ein dreiwdchiges Kin-
derferienprogramm an. Es findet vom
26.06.2023 bis 14.07.2023 in Abenden
fur Kinder zwischen 6 und 10 Jahren
statt.

Sie erleben in den ersten drei Ferien-
wochen tagstiber zwischen 09:00 und
17:00 (Montag bis Freitag) ein
abwechslungsreiches Programm. Die
Kinder werden morgens an verschie-
denen Haltestellen im Stadtgebiet
Diren abgeholt und mit dem Bus zum
Gelande der Freizeithalle nach
Nideggen-Abenden gefahren. Um 17
Uhr endet das Programm mit der
Riickfahrt nach Diiren. Neben vielen
Aktivitaten in GroB- und Kleingrup-
pen, Sport- und Kreativangeboten
sowie kleinen Ausfliigen in die Umge-
bung gibt es auch in diesem Jahr
wieder ein thematisches Maskott-
chen.

Fir die Betreuung der teilnehmenden
Kinder suchen wir aktuell noch
motivierte Jugendliche ab 14 Jahren.
Gemeinsam mit erfahreneren Ju-
gendlichen und jungen Erwachsenen
beaufsichtigen sie eine Gruppe von
sieben bis zehn Kindern.

Mit Schulungen an ein bis zwei
Wochenenden und einem Erste-Hilfe-
Kurs bereitet die Caritas auf die
Aufgabe mit rechtlichen, organisatori-
schen und péadagogischen Themen

vor. Das Team lernt sich vorab auf den
Betreuertreffen kennen.

Des Weiteren sucht die Caritas eine
motivierte stellvertretende Leitung der
FerienmaBnahme. Eine Anrechnung
der Tatigkeit als Praktikum wére mog-
lich.

Erfahrung in der Jugendarbeit ist
keine unabdingbare Voraussetzung.
Vor Ort begleiten erfahrene Padago-
gen und Betreuer die neuen Teammit-
glieder. Eine Aufwandsentschadigung
wird gezahlt.

Informationen zur Kinderstadtrand-
erholung erteilt Janine Ahlert telefo-
nisch unter 02421 48163 oder per E-
Mail an jahlert@caritas-dn.de.

Alle weiteren Informationen auf:
caritasverband-dueren.de/ferien.

::f’,"(e"angebote
reis Djj
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Verabschiedungen

In den letzten Wochen haben wir einige besonders
langjahrige Mitarbeiterinnen in den Ruhestand
verabschiedet. Eine Auswabhl:

Verabschiedung Dagmar Amthor

Am 13.02.2023 verabschiedeten wir
unsere langjahrige Kollegin Dagmar
Amthorin den Ruhestand.

Als 2007 der Beschluss fiel, einen
ambulanten Hospizdienst fiur den
Caritasverband Diren-Jilich aufzu-
bauen, wurde sofort an Frau Amthor
als Koordinationskraft gedacht. Als
ausgebildete Krankenschwester und
Fachkrankenschwester fir Intensiv-
pflege und Andasthesie koordinierte
sie dann, nach mehreren Jahren in der
Pflege, tatsachlich ab Méarz 2008 die
Hospizarbeit.

lhr Lebenslauf zeigt ihre Starke, nah
am Menschen und mit Menschen zu
arbeiten. Mit Hingabe betreute und
begleitete sie nun tiber mehrere Jahre
die Ausbildung und die Arbeit der
Ehrenamtlichen, die sich in der
Hospizarbeit engagieren. Auch in
schwierigen Situationen war sie ihnen
eine wichtige Begleiterin und half mit
Gesprachen und ihrer Warmherzigkeit
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aus.

Einen herzlichen Dank fur lhre erfolg-
reiche Arbeit, Frau Amthor! Wir
wiinschen lhnen von Herzen eine
neue und spannende Lebensphase!

Verabschiedung Maria Faber

In kleiner Runde zum Jahresende
haben Fachbereichsleiter Elmar
Jendrzey sowie einige langjahrige
Kollegen/innen aus diversen Berei-
chen unserer Geschéaftsstelle am
22.12.2022 Maria Faber nach vielen
Jahren der Téatigkeit fiir den Verband
verabschiedet.

Maria Faber, Jahrgang 1944, begann
ihre berufliche Kariere in Beuten. Am
01.01.1980 war es dann so weit: Frau
Faber tritt in die Dienste der Caritas
hier in Dlren als ,,Sozialhelferin“ ein
und war somit stolze 42 Jahre lang ein
Mitglied unseres Kollegiums und
engagierte sich wahrend ihrer Lauf-
bahn in der Beratung der Aus- und
Ubersiedler.



Sie hat im Laufe ihrer Karriere vielen
Menschen hier bei einem Neustart in
Deutschland geholfen. lhr Motto war
immer: Not sehen und Handeln - und
moéglichst unbilrokratisch sofort zu
helfen. Am Aufbau der ersten Kleider-
kammer war sie maBgeblich beteiligt.
Da der Bedarf an Mébeln sehr groB
zur damaligen Zeit war, setzte sie sich
dafiir ein, dass der Caritasverband
seinerzeit ein Mdbellager aufbaute.
Sie hatihr personliches Stiick Caritas-
geschichte mitgeschrieben. Nach
Eintritt ins Rentenalter wollte sie noch
nicht aufhéren. Sie hat in der Gering-
flgigkeit viele Jahre weiter gemacht.
Mit fast 79 Jahren hat sie jetzt einen
Schlusspunkt gesetzt.

Wir wiinschen von Herzen alles Gute
und noch viele, viele unbeschwerte
Jahre.

==
L P,
Verabschiedung Ellen Schmidt

Im Marz haben wir Ellen Schmidt

e

verabschiedet, die aus dem aktiven
pflegerischen Bereich mit der Alters-
steilzeit nun in den Ruhestand gleitet.
Fiir Fachbereichsleiter EImar Jendr-
zey war sie ,immer die Mitarbeiterin,
die zuverlassig und loyal war. Auf sie
war immer Verlass; Man konnte auf
sie bauen. So eine Mitarbeiterin
wiinscht man sich als Chef.“ Den

Beruf der Krankenschwester hat sie in
den Jahren 1977 bis 1980 gelernt und
zundchst im Krankenhaus Diren
gearbeitet.

Im Jahr 1998 hat sie sich Gott sei Dank
dazu entschieden als examinierte
Fachkraft in der Caritas-Pflegestation
Kreuzau anzufangen. Dieser Station
ist sie treu geblieben und hat sich trotz
Leitungswechseln, Umziigen und
Veranderungen immer wieder arran-
giert und wertvolle Beitrdge in der
ambulanten Versorgung geleistet. Fuir
die Patienten war sie ein Gewinn. Die
moglichst optimale Betreuung sicher-
zustellen war ihr ein Herzenswunsch.
Mit ihrer Station in Kreuzau war sie so
verbunden, dass sie zwischen 2014
und 2018 die Funktion der stellv.
Leitung Gbernommen hat.
AnschlieBend arbeitet sie im Schwer-
punkt in der hauslichen Pflegebera-
tung nach den Vorgaben des Pflege-
versicherungsgesetztes und sie war
eine engagierte Kraft in der Hospiz-
arbeit.

Auch wenn sie die passive Phase ihrer
Altersteilzeitam 01.01.2023 begonnen
hat, wird sie uns noch als Mitarbeiter-
in der Caritas bis zum Jahresende
2024 begleiten.

Verabschiedung Ria Boltersorf

Am 9. Marz haben wir Ria Boltersdorf
als langjahrige Assistentin unserer
Leitung im Fachbereich Ambulante
Pflege und Betreuung verabschiedet.
»,Es fallt mir persénlich sehr schwer
mich heute von einer Mitarbeiterin
verabschieden zu mussen, die mir in
den vielen Jahres der Zusammen-
arbeit sehr ans Herz gewachsen ist.
Aber nicht nur ich, sondern der Cari-
tasverband verliert eine wertvolle Mit-
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arbeiterin®, so Leiter ElImar Jendrzey.
Uber viele Jahre waren die beiden ein
gut funktionierendes Gespann unse-
res Verbandes.

»lch brauchte zur Unterstiitzung eine
Person, die in der Lage war, den
damaligen Arbeitsbereich des ,Ge-
meindeorientierten Dienstes” zu or-
ganisieren. Nach einer Familien-
phase hat sie dann ab dem 01.01.1999
beim Caritasverband begonnen und
seit dieser Zeit - und das durch-
gehend - hatte ich den Luxus von Frau
Boltersdorf unterstiitzt zu werden.
Eine Gberaus angenehme Person, die
aber auch klare Worte sprechen
konnte und sie pragte den Fach-
bereich — besser gesagt: die Fachbe-
reiche. Neue Aufgaben nahm sie
gerne an und mit ihrem Perfektio-
nismus beherrschte Sie dann auch
schnell bis dahin unbekannte Tatig-
keitsfelder. Sie hat nicht nur ihren Job
immer verlasslich gemacht, sondern
sie hat mitgestaltet. Fir viele Perso-
nen war sie Ansprechpartnerin,
konnte zuh6ren und in vielen Situatio-
nen auch helfen.

Wie sie geschéatzt wurde und wird,
sieht man auch an der Art der
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kollegialen Vorbereitung des Ab-
schieds. Wir werden Sie vermissen
und bestimmt haufig an sie denken.“

Texte & Fotos:
diverse Autoren

Download PDF
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Caritasverband fiir die
Region Daren-Jiilich e, v/ H



Das Café D, als offener Bereich der
Sucht- und Drogenberatung, gilt seit
mehr als 40 Jahren in Diren als
wichtige Anlaufstelle fir Menschen
mit Abhéngigkeitserkrankungen.
,Leider hat der Beginn der Pandemie
auch dafiir gesorgt, dass unser Café D
den Betrieb einstellen musste“ erklart
Rudolf Stellmach, Leiter der Sucht-
und Drogenberatung. ,Das Café D
war schon immer eine bedeutende
Vermittlungsstelle zu unserer Sucht-
beratung. Wir freuen uns, dass wir
zumindest schrittweise ab dem
29.03.23 diesen wichtigen Betrieb
wieder aufnehmen kénnen.“

Die coronabedingte SchlieBung des
Café D veranlasste die Mitarbeiter der
Beratungsstelle in Kooperation mit
den Streetworkern der Stadt Diiren,
die Menschen in den o6ffentlichen
Raumen aufzusuchen, die Ulber die
anderen Angebote des Suchthilfe-
systems nicht oder nur unzureichend
erreicht werden. Neben der Versor-
gung mit Hilfsmitteln zur Reduzierung
gesundheitlicher Folgeschaden
durch den Drogenkonsum, ist die
aufsuchende Arbeit Anknipfungs-
punkt fur erste Beratungsgesprache
oder Vermittlungen in andere Institu-

B Homease |

-

eijahriger Pause 6ffnet das Café D wieder seine Tiiren. Das

e Angebot soll schrittweise erweitert werden. ’

tionen. ,Die durch die Pandemie
angestoBene Mobilitat soll auch
weiterhin erhalten bleiben”, erganzt
Andreas Schoén, stellvertretender
Leiter der Suchtberatung. ,Doch
mdéchten wir fir Menschen mit
Suchtproblemen auch wieder ein
niedrigschwelliges Aufenthalts- und
Kontaktangebot in unseren Raumlich-
keiten anbieten“, so Schon.

Das Café D o6ffnet zunachst jeden
Mittwoch von 10.00 bis 13.00 Uhr die
Tiren fir die Besucher. Offnungs-
zeiten und Angebote werden je nach
Bedarf schrittweise erweitert. Das
Café D bietet den Besuchern die
Mdglichkeit ein Essens- und Trink-
angebot zu bekommen. Dariber
hinaus stehen den Café-Gésten
Wasch- und Duschméglichkeiten,
sowie die Nutzung von Internet zur
Verfliigung.

Neben der Vermittlung in eine kosten-
lose Rechtsberatung und weitere
stadtische Hilfs- und Unterstitzungs-
angebote, halt das Café D ein
niedrigschwelliges Beratungsange-
bot und unbirokratische Hilfen in
vielen Lebensfragen bereit.

Andreas Schoén
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Bilanz der Einpackstation 2022

Am 3. Adventssonntag wurden in
Diren wieder Geschenke unter dem
Motto ,Verschenken Sie nicht nur
etwas Schones, verpacken Sie es mit
einer guten Tat" fir den guten Zweck
in weihnachtliches Papier gewickelt.
Kunden des Diirener Einzelhandels
konnten sich so am verkaufsoffenen
Sonntag an der ,Einpackstation“ der
Caritas — in der KolnstraBe nahe des
Marktplatzes - gegen eine Spende
ihre Weihnachtsgeschenke verpa-
ckenlassen.

Dieser besondere Service fiir die
Direner Kunden, organisiert von der
IG Diren-City und dem Caritas-
verband, wurde bereits zum dreizehn-
ten Mal angeboten.
Caritas-Mitarbeiter/innen werden
dabei immer von Politiker/innen oder
Personen des offentlichen Lebens
unterstitzt.

An insgesamt 6 Tagen wurde ein

Spendenergebnis von knapp 700 Euro
erzieltund rund

il (Mitte) und

190 Packchen verpackt.

Einige der Bundes-, Landes- und
Kommunalpolitiker/innen der hiesi-
gen Wabhlkreise unterstiitzen uns in
gewohnter Weise (s. Fotoauswahl),
auch bei frostigem Wetter. Die IG City
stellte wieder die Holzhitte zur Verfi-
gung und unterstiitzte uns auch mit
Strom, Heizofen und Einpackpapier.
Danke an Ulf Minartz und Uwe Gunkel.

Die Einpackstation 6ffnete taglich
vom 19. bis zum 23. Dezember von
14.00 bis 18.00 Uhr. Mit dem Erl6s der
Aktion wird wieder die Einzelhilfe der
Allgemeinen Sozialberatung der
Caritas unterstitzt. Sie berat in akuten
Notlagen und kann bspw. auch kurz-
fristig mit Lebensmittelgutscheinen
aushelfen.

icia P

pr. PamC\_a elaars
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Im Uhrzeigersinn: Bundestagabgeordneter Thomas Rachel,
Bundestagsabgeordneter Dietmar Nietan, Caritas-Mitarbei-
terin Nicole Donadt, Caritasrat Christian Jolas und Landtags-
abgeordneter Dr. Ralf Nolten, der sogar zweimal mit anpackte.



Zu Besuch bei der Kollegin Inna Martz
Psychosoziale Beratung im Fachteam Migration

ebenfalls aus der Ukraine, sowie auch
die meisten ihrer Klientinnen und
Klienten. ,Im Moment kommen vor
allem Frauen aus der Ukraine zu mir.
Sie haben Probleme mit dem Verlust
der Heimat und gewohnten Strukturen
und machen sich Sorgen um zuriick-
gebliebene Angehdrige, vor allem um

- | Ehemanner, Vater und Briider. Diese

* X ,-"' ‘
Inna Martz ist Diplom-Psychologin
und Fachberaterin far Trauma und
arbeitet bereits seit iber einem Jahr
fiir den Caritasverband Diren-Jilich
in der psychosozialen Beratung fir
psychisch belastete Erwachsene mit
Flucht- oder Migrationshintergrund
und Wohnsitz in der Stadt Diiren oder
im Sudkreis.

Betritt man ihr Bliro merkt man sofort,
dass keine kahle Biiroatmosphére
herrscht. Viele Pflanzen, Bilder und
auch Gemaltes von Kindern schmik-
ken die Wande. Sich in dem Biiro
wohlzuflihlen, scheint wichtig zu sein,
denn zu ihr kommen Klientinnen und
Klienten, fiir die eben nicht alles in
Ordnung ist und fiir die das Leben oft
aus den Fugen geraten ist. Taglich
fihrt sie meistens drei Beratungs-
gesprache mit geflichteten Men-
schen. Friiher waren es noch mehr
Gesprache, aber auch die eigenen
Ressourcen zu wahren ist flur Frau
Martz wichtig, denn sie selbst stammt

" Menschen plagt oft eine groBe Unru-

he.“

Aber auch Frauen, die im Verlauf des
Krieges Schlimmes erlebt haben,
suchen sie auf. ,Trauma hat viele Ge-
sichter", sagt sie, ,,Trauma erschittert
einen Menschen, aber Trauma weckt
auch viele Ressourcen.” Die Folgen
sind oft Schlafstérungen, Angst-
lichkeit, Konzentrationsschwierigkei-
ten und Unruhe. Fir viele Menschen
ist an dieser Stelle die Integration
schwierig, da es oft schon am
Spracherwerb auf Grund mangelnder
Konzentration scheitert. In einigen
Menschen erweckt oft schon das
Gerausch eines Disenjets ein Gefiihl
der Panik oder auch ein plétzliches
Alarmgerausch. ,In so einer Situation
hilft es die Menschen zu beruhigen, in
dem man schafft, dass sie sich wieder
auf das Hier und Jetzt konzentrieren.
So mache ich es auch in meinen
Beratungsgesprachen. Wir iben zum
Beispiel gemeinsam Atemtechniken
und sortieren ein paar Gedanken.“
Was ihr SpaB3 an der Arbeit macht?:
»lch freue mich immer , wenn wir
kleine Siege mit den Leuten feiern
kénnen*

Carmen Schulz
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Fotoaktion: Caritas-Bus
Rurtalbus fahrt durch den Kreis Duren

Unser Caritas-Bus fahrt seit Novem-
ber 2022 im Liniennetz der Direner
Kreisbahn (DKB). Er kommt auf
wechselnden Linien zum Einsatz. Wir
haben ihn so gestaltet, dass er nicht
nur von weitem als ,,Caritas-Bus“ zu
erkennen ist, sondern und insbeson-
dere flir die Werbung von Personal
und Auszubildenden in der Pflege
entschieden.

Er fahrt zunachst far 1 Jahr; Ver-
langerung nicht ausgeschossen.

Fotoaktion: ,,(Wie) Finden Sie ihn?“

Falls lhnen unser Bus einmal im Kreis
Diren begegnet oder sie sogar damit

Ausbildung

-

Y-

auf: 5
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fahren, freuen wir uns, wenn Sie uns
ein Schnappschuss mit einem kurzen
Kommentar zusenden(mit Nutzungs-
erlaubnis) an ruc@caritas-dn.de oder
uns direkt auf lhrem Social-Media-
Account per Taggen oder per @-
Mentioning einbinden! ﬁ
Facebook @caritas.dn @

Instagramm @caritater.dn

Unter allen Eingdngen auf diesen
Wegen verlosen wir 10 x je 2 Kino-
gutscheine fiir das Lumen Filmtheater
in Duren. Die Aktion lauft bis zum
31.05.2023

gsstart



Demenz im Kreis Duren
Kostenlose Kurse und Informationsveranstaltungen.

Programm bis September

Das Leben mit demenziell Erkrankten
und der richtige Umgang mit ihnen
stellt (pflegende) Angehérige vor
besondere Herausforderungen. Sich
frihzeitig Uber die Krankheit und
mogliche Unterstiitzungsangebote zu
informieren, wappnet fiir die anste-
henden Belastungen. Neben dem
Beratungsangebot Caritasverbandes,
kénnen Kurse, Informationsveranstal-
tungen und der Austausch zwischen
pflegenden Angehérigen sehr hilf-
reich sein.

Hierzu hat die Fachstelle Demenz des
Caritasverbandes im Friihjahr ihr Ge-
samtprogramm 6ffentlicher Veran-
staltungen bis Septemebr im Kreis zu
diesen herausgegeben.

Die Fachstelle steht fiir Anfragen zur
Unterstiitzung zur Verfligung.

Das Programmbheft 2023 kénnen Sie
gedruckt beim Caritasverband und
online auf unserer Seite www.caritas-
dueren.de beziehen.

Den Download-QR finden Sie gleich
hier.

Folgende Angebote hat Demenzbera-

terin Daniela GroB vorbereitet:

B Fortlaufende Gesprachskreise flir
pflegende Angehdrige in Diiren,
Julich und Nideggen,

H 10-teilige Demenzkurse sowie

H Vortragsveranstaltungen

Demenzkurs online via Teams:

Der zusammenhéngende Kurs findet
an 10 Dienstagen jeweils von 17:00 bis
20:00 Uhr statt. Start: 25.04.2023

Prasenzkurs in Diiren

Der zusammenhéngende Kurs findet
an 10 aufeinanderfolgenden Donner-
stagen jeweils von 17:00 bis 20:00 Uhr
in der Caritas-Seminarkapelle, Frie-
drichstraBe 11, 52351 Diiren statt.
Start: 31.08.2023

Vortrage in Diren und Jilich:

B Tagespflegen vor Ort

B Hatte, hatte, Fahrradkette — Haftung
bei Demenz

B Entlastungsbetrag bei Pflegebe-
durftigkeit

B Kommunikation und Umgang mit
herausfordernden Verhaltenswei-
sen

H Alles geregelt? Vorsorge treffen!

Die Teilnahme an allen Terminen ist
kostenlos. Eine Anmeldung vorab zu
allen Terminen ist erforderlich.

Viele Prasenztermine bieten wir an
zwei oder mehr Orten an, um das
groBe Kreisgebiet abzudecken und
um Wege fir die Teilnehmer zu
verkirzen. Selbstverstandlich kdnnen
Sie am Ort lhrer Wahl teilnehmen!

Die Termine und weitere Infor-
mationen entnehmen sie bitten dem
ausfuhrlichen Programm.

Download PDF
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Sterbende begleiten lernen —
Befahigungskurs Ehrenamt im ambu-

lanten Hospizdienst ab August
Bereits jetzt informieren und anmelden!

Am Freitag, den 11.08.2023 startet der In einem ersten Kennenlerngesprach
neue Kurs ,Sterbende begleiten bringen wir Ihnen unser Konzept und
lernen“ nach dem Celler-Modell. die dazugehérige Terminplanung
Innerhalb der rund 100 Unterrichts- gerne naher. Wirfreuen uns auf Sie!
stunden umfassenden Qualifizierung

befahigen wir interessierte Ehrenamt- Telefon: 02421 481-84

liche fiir die Hospizarbeit. Neben E-Mail: hospizdienst@caritas-dn.de
fachlichen Themen rund um lebens-
verklirzende Erkrankung, Sterben und
Tod bietet der Kurs insbesondere
psychosoziale und spirituelle Impul-
se, mit deren Hilfe eine eigene hospiz-
liche Haltung entwickelt werden kann.
Jede und jeder, der sich ehrenamtlich
in die Begleitung schwerstkranker
und sterbender Menschen einbringen
mochte ist herzlich willkommen.

Der Kurs erstreckt sich lber einen
Zeitraum von gut einem Jahr. Sandra Breuer
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Menschen in der Caritas
Ein Steckbrief

Carmen Schulz

Assistenz Kommunikation und Marketing
32 Jahre

Telefon: 02421 /481-480

Liebe Leserinnenund Leser,

,Tue Gutes und rede dariiber®, lautet eine Pramisse aus der Offentlichkeits-
arbeit und hier beim Caritasverband wird wirklich viel gute Arbeit geleistet,
Uiber die man stolz berichten darf.

Aus diesem Grund freue ich mich, bereits seit Oktober 2022 die Offentlich-
keitsarbeit besonders im Bereich Social Media unterstiitzen zu kénnen und
der Arbeit von und mit Menschen eine Plattform zu bieten. Da der
Caritasverband Diiren-Jilich recht groB ist und Giberall im Kreis Diiren tétig ist,
war es zu Beginn tatsachlich etwas verwirrend sich all die neuen Gesichter und
Arbeitsbereiche zu merken, aber mittlerweile habe ich mich gut eingearbeitet.

Manche Kolleginnen und Kollegen werden mich sicher schon kennen, da ich
oft auf besonderen Terminen und Veranstaltungen in unseren Einrichtungen
auftauche, Fotos mache und einen kleinen Bericht verfasse, den ich dann
beispielsweise auf unseren Social Media Kanalen veréffentliche. Aktuell feilen
wir in der Abteilung weiter an unserem Konzept diesbeziiglich und hoffen in
Zukunft noch intensiver diese Medien mit interessanten Geschichten aus der
Caritasarbeit zu nutzen. Dazu werde ich in den nachsten Monaten auf viele
Kolleginnen und Kollegen in unseren sozialen Diensten und Pflegeeinrich-
tungen zugehen, um neue Inhalte fiir unseren Redaktionsplan zu finden.

Ich freue mich immer Uber spannende und schéne Geschichten aus dem

Verband, die man mir zusendet. Damit mich diese auch erreichen, kann mir
jeder gerne eine E-Mail Giber socialmedia@caritas-dn.de schreiben.

lhre Carmen Schulz
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Aldenhoven

lhre Caritas
Im Kreis Duren

Caritasverband

flr die Region Duren-Julich e.V.
Geschéftsstelle

KurfirstenstraBe 10-12, 52351 Diiren
Telefon: 02421 481-0

Telefax: 02421 481-51
Freephone: 0800 45 326 45

E-Mail: info@caritas-dn.de

Legende:

Alten- und Pflegezentren (stationar)
Tagespflegeeinrichtungen (teilstationar)
Pflegestationen (ambulanter Pflegedienst)
div. Beratungsangebote

Kleiderkammern

Geschéftsstelle & zentrale Verwaltung

o@080

\Vor Ort im Nordkreis

. Zentrale Dienste

KurfirrstenstraBe 10 - 12 in Diren,

]
T. 02421 481-69
= Ambulante Jugend- und Familienhilfe, FriedrichstraBe 11 in Diren,
T. 02421 481-29
® Ambulanter Hospizdienst, Bonner StraBe 34 in Diiren,
T. 02421 481-84
= Caritas 24 -
T. 02421 4955645
m Eingli ilfe far mit
FrankenstraBe 39 in Nideggen-Berg, T. 02427 90960-12
F i ion und Migration, KurfirstenstraBe 10 - 12 in Diiren,
T. 02421 481-45 oder -47
m Fachstelle Demenz, FriedrichstraBe 11 in Dren, StiftsherrenstraBe 7 in Jiilich
T. 02421 9676-14 oder 02461 99793-15
® Freiwilligenzentrum | youngcaritas, Caritas-Beratungszentrum,
StiftsherrenstraBe 7 in Jilich, T. 02461 99793-16
® Gemeindesozialarbeit, FriedrichstraBe 11 in Diiren, StiftsherrenstraBe 7 in Jiilich,
T. 02461 99793-12 (Nord) oder 02421 481-17 (Mitte) | 02421 481-12 (Stid)
= Hausnotruf, FriedrichstraBe 11 in Diren,
T. 02421 481-34
® Hochwasserhilfe fiir den Kreis Diiren, Bonner StraBe 34 in Diiren, HauptstraBe 7
in Inden, T. 02421 481-66 oder 0173 1482590
m Kurberatung, FriedrichstraBe 11 in Diren, StiftsherrenstraBe 7 in Jilich
T. 02421 481-16 oder 02461 622-6400
= Seniorenreisen / Caritas-Reisen, Bonner StraBe 34 in Diren,
T. 02421 481-55
= Sucht- und Drogenberatung Diiren-Jiilich (SPZ), BismarckstraBe 6 in
Duren, EllbachstraBe 16 in Julich, T. 02421 10001 oder 02461 53537

Duren und Umland

LindenstraBe 2 in Merzenich,

Aldenhoven

Beratungsbiiro Aldenhoven, Alte TurmstraBe 8, T. 02464 5879050

Alten und Pflegezentrum St. Hildegard, MerkatorstraBe 31, T. 02461 622-0
Beratungszentrum Jiilich:

StiftsherrenstraBe 7, T. 02461 99793-Durchwahl
Dy P

(-14), F Julich |y (-16),
it (-12), (-10), Kur (-14),
(SKF; -35), igrati i (SKF; -35)

Jiilich.

P , MerkatorstraBe 31 T. 02461 622-5000

Pflegeliberleitungsbiiro, St. Elisabeth-Krankenhaus, Kurflrstenstg

02461 620290

Sucht- und Drogenberatung Diren-Jilich (SPZ), Ellbachstral

02461 53537

Tagespflege St. Georg, ArtilleriestraBe 66, T. 02461 3176
St. Hil

31 T. 0246
Pflegestation Lignich-Titz‘ Kirchplatz 16, T. 02462 99
Pflegeiiberleitungsbiiro, St. Josef-Krankenhaus, Rurdorfer
T. 02462 204-33
Alten- und Pflegezentrum Hlig. Familie, Von-Leerodt-St
T. 02463 970-0
Beratungsbiiro Titz, LandstraBe 7a, T. 02463 993993

Vor Ort im Sudkreis

Linnich

Jiilich

Aldenhm:nk?
Vel

Alten- und Pflegezentrum St. Nikolaus, Dr.-Overhues-Allee 42, T. 02421 699-0
Alten- und Pflegezentrum St. Teresa (mit Servicewohnen),
Dr.-Overhues-Allee 44, T. 02421 699-8133

Pflegestation Diiren, FriedrichstraBe 11, T. 02421 9676-0
Pflegeiiberleitungsbiiro im St. Augustinus-Krankenhaus, RenkerstraBe 45,
T. 02421 599-191

Pflegeiiberleitungsbiiro im St. Marien-Hospital, HospitalstraBe 44,

T. 02421 805-154

Sucht- und Drogenberatung Diiren-Jiilich (SPZ), BismarckstraBe 6,

T. 02421 10001

Tagespflege St. Elisabeth, FriedrichstraBe 11, T. 02421 9676-30
Tagespflege St. Johanna, WernersstraBe 16-18, T. 02421 7023379
Tagespflege St. Nikolaus, Dr.-Overhues-Allee 42, T. 02421 699-640

Pflegestation Inden-Langerwehe, HauptstraBe 7, T. 02465 9933-10
St. Michael, \ 40, Lamersdorf, T. 02465 8023180

Beratungsbiiro Langerwehe, HauptstraBe 124, T. 02423 919228N

Beratungsbiiro ich / a
T. 02421 2085794 oder 9676-25 (Kontaktbliro)

Niederzier

Pflegestation Niederzier-Merzenich, MiihlenstraBe 12, T. 02428 9481-0

, LindenstraBe 2,

n www.facebook.com/caritas.dn

Hei HengebachstraBe 81, T. 02446 8058927

Hirtgenwald

Beratungsbiiro Vossenack, Baptist-Palm-Platz 1, T. 02429 94060

Alten- und Pflegezentrum St. Andreas, Friedenau 22, T. 02422 9550-0
Begegnungsstétte Friedenau, Friedenau 26, T. 02422 9550-0

Kleiderkammer Jedermann (Teilhabeladen), Diirener StraBe 13; T. 02422 947000-0
Pflegestation Kreuzau, Direner StraBe 13, T. 02422 947000-0

Tagespflege St. Lucas , Friedenau 24, T. 02422 9550-2100

Tagespflege St. Martin, Zum Duffesbach 3, T. 02422/50278-0

[ Nideggen }

Caritas-Treff, Bewersgraben 8, T. 02427 9481-0

P ion H'wald-Hei i 8, T. 02427 9481-15
Tagespflege St. Gertrud, Commweg 1, Abenden, T. 02427 904294
Eingliederungshilfe, FrankenstraBe 39, Berg, T. 02427 90960-12

Alten- und Pflegezentrum Mariahilf, RathausstraBe 44, T. 02426 9409-0
Tagespflege St. Josef, RathausstraBe 44, T. 02426 6048-700

Pflegestation Norvenich-VettweiB, GereonstraBe 12, T. 02424 904000-0

www.caritasverband-dueren.de
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