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Suchthilfe im Kreis Diren

Unser Beratungsangebot richtet sich an Konsumen-
tinnen und Konsumenten legaler und illegaler Sucht-
mittel, an Angehdrige sowie an Menschen mit patho-
logischem Gllcksspielverhalten oder Onlinesucht.

Unser Beratungsansatz ist ausgerichtet an den
individuellen Lebensbedingungen, Mdglichkeiten und
Zielen unserer Klientinnen und Klienten.

Wir bieten allen Birgerinnen und Birgern aus Stadt
und Kreis Dilren ein bedarfsgerechtes und breit
gefachertes Suchthilfeangebot von Pravention, Infor-
mation, Beratung, Betreuung und Behandlung an.

Wir unterstitzen unsere Klienteninnen und Klienten
darin, zu einer eigenverantwortlichen, selbstbestimm-
ten und weitestgehend unabhéngigen Lebensfihrung
zu finden. Dabei bieten wir im Verlauf eines Bera-
tungsprozesses eine Klarung der psycho-sozialen
samtsituation sowie Hilfen zur Minderung und/oder
her Lebenssituationen.

Unsere Angebote

B Personliche Beratung und Information

B Psychosoziale Begleitung von Substituierten

B Krisenbegleitung (auch bei Riuckfallen)

m Angehdrigenberatung

® Online-Beratung

B Therapievermittlung (ambulant/stationar)

B Durchfihrung ambulanter TherapiemaflRnahmen
(Alkohol/Drogen und pathologisches Gliicksspiel)

B Nachsorge (im Anschluss an eine stationare
Therapie)

B Reduktions- und Ausstiegsprogramme bei
Cannabiskonsum

B MPU Vorbereitung (in Kooperation mit dem
Endart-Verein)

B Betreutes Wohnen (Suchterkrankungen)

m Café D (niedrigschwelliges Aufenthalts- und
Kontaktangebot & aufsuchende Arbeit)

B Fachstelle fir Suchtvorbeugung

B Fachstelle fir Glicksspielsucht

B HIV-Prophylaxe

www.suchthilfe-dueren.de

Offene Sprechstunden in Diren
Offene Sprechstunde
montags
14.00 — 15.00 Uhr
Cannabisprechstunde
* donnerstags
16.00 — 17.00 Uhr

Eine vorherige Anmeldung fur unsere
Sprechstunden ist nicht erforderlich.

[]Digisucht

Bendtigen Sie Rat oder haben Fragen zu
suchtspezifischen Themen, stehen wir
Ihnen auch mit unserer Online-Beratung
zur Verfigung.

Onlineberatung zu allen Fragen rund um
die Themen Drogen, Sucht und
Substanzkonsum

Freundlich. Professionell. Anonym. Und
kostenfrei!

www.suchtberatung.digital
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